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1 Vorwort \W

Liebe Eltern unserer Kindergartenkinder!

Als Birgermeister der Gemeinde Allershausen freut es mich, dass Sie sich durch das Lesen dieser
Konzeption fiir die Arbeit unseres Gemeindekindergartens ,Spatzennest” interessieren.

Ein Kindergarten ist heutzutage eine hochwertige Bildungseinrichtung, die unseren Kindern die
Moglichkeit eroffnet, die notwendigen Grundlagen fiir einen erfolgreichen Start in eine erfiillte Zukunft
zu erwerben. Durch das vorliegende Konzept werden die Inhalte des Bayerischen Bildungs- und
Erziehungsplanes im Gemeindekindergarten ,Spatzennest” vorbildlich umgesetzt.

Kindergarten ist aber noch viel mehr: Die Zeit im Kindergarten entwickelt sich zu einem wichtigen
Lebensbaustein im Leben. Kinder verbringen viel Zeit hier und schépfen aus diesem Marktplatz der
Moglichkeiten, ob es nun die musischen oder die Bewegungsangebote oder z.B. das Herausfinden von
»was schmeckt mir und ist gesund” bei einem der angebotenen Workshops ist.

»Im Spatzennest ist die Welt zuhause” heiRt es und so vielfiltig die Welt ist, so international sind die
Spatzenkinder, die hier ein- und ausfliegen.

Integration wird im Spatzennest gelebt; Toleranz, Hilfsbereitschaft, Selbstdandigkeit und
Selbstbewusstsein sowie das Erlernen von sozialen Kompetenzen sind der Grundstein fiir eine gute
Entwicklung unserer Kinder. Wozu auch Erziehungspartnerschaft und Familienberatung als wichtige
Bausteine nicht fehlen diirfen.

Diese Vorbereitung unserer kleinen Menschen auf das spatere Leben ist allerdings nur moglich durch
qualifiziertes und motiviertes Personal. Durch die regelmaRigen Fortbildungen werden immer wieder
neue Lern- und Bildungsinhalte aufgenommen. Mit viel Engagement und Einsatzbereitschaft geben die
Mitglieder unseres Teams unter der Leitung von Frau Ellenbrock ihr Bestes fiir lhre Kinder.

Woflr ich sehr dankbar bin.

»Das Leben ist ein grofies Abenteuer” und die Zeit im Spatzennest kann ein erlebnisreicher Teil dieses
Lebens sein.

Mit besten GriiRen

.yl

Martin Vaas
Erster Blirgermeister
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2 Grundsatzliches \W

2.1 Offnungszeiten/SchlieRtage

Das offizielle Kindergartenjahr beginnt am 01.09. und endet am 31.08.

Der Beginn der ,Eingewdhnungstage® Anfang September variiert jedes Jahr und wird rechtzeitig
bekannt gegeben. Der Kindergarten ist in der Regel 3 Wochen in den Sommerferien, sowie zwischen
Weihnachten und Heilig-Drei-Kénig geschlossen. Die maximale Anzahl der SchliefStage ist auf ca. 25
Tage festgelegt. Die Ubrigen SchlieBungszeiten werden spatestens zu Beginn des Kindergartenjahres
bekannt gegeben. Der Kindergarten behilt sich vor, aus gegebenem Anlass (z. B. Spielzeugdesinfektion,
Teamfortbildung, Ausflug des gesamten Kindergartenpersonals, etc.) die Einrichtung fir 2-4 Tage
zusatzlich zu schlieRen. Diese Termine werden grundsatzlich rechtzeitig an die Eltern bekannt gegeben.

2.2 Platzzahl und Altersstruktur

155 Platze fiir Kinder von 3 Jahren bis Schuleintritt, 5 Inklusionsplatze

Das BayKiBiG (Bayerischen Kinder-Bildungs- und Betreuungs-Gesetz) sieht durch die
Eingliederungshilfe fiir Kinder, welche von einer Entwicklungsverzégerung bedroht sein kdnnten eine
spezielle Unterstitzung vor.

Dem Trager, der Gemeinde Allershausen stehen dadurch mehr Finanzmittel zur Verfiigung, um mehr
Personalstunden und 50 Férderstunden durch einen heilpadagogischen Fachdienst zur Verfiigung
stellen zu kénnen.

Die Unterstitzung des Fachdienstes bezieht sich immer auf die gesamte Gruppe und nicht nur auf das
Inklusionskind. Er ist daher eine Bereicherung fiir alle Kinder in der Gruppe.

Ziel ist es, entsprechend dem individuellen Bedarf des Kindes, Entwicklungsverzégerungen oder eine
eventuelle zukinftige Beeintrdachtigung, so gering wie moglich zu halten. Gemeinsam mit dem
heilpadagogischen Fachdienst und den Eltern wird ein individueller Forderplan entwickelt. Er enthalt
Entwicklungsziele und beschreibt in groben Umrissen, Méglichkeiten fur den angestrebten Lernweg. In
ihm werden auch gemachte Erfahrungen und Ergebnisse festgehalten. Der Plan strukturiert und steuert
die Arbeit mit den Kindern, sowie die Zusammenarbeit mit Eltern und Fachdiensten.

Das Kind soll dahingehend unterstiitzt werden, seine Fahigkeiten (Ressourcen) auszuschdpfen und so
weit wie moglich unabhangig von Eingliederungshilfeleistungen zu leben. Dabei soll die
gleichberechtigte Teilhabe am gesellschaftlichen Leben immer im Blick behalten und ermoglicht
werden.
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2.3 Lage

Unsere Einrichtung befindet sich im Herzen von Allershausen. Sie liegt ruhig und idyllisch neben dem
Volksfestplatz, zwischen der Glonn und dem Miuhlbach, umgeben von Wiesen und Feldern.

Das Spatzennest befindet sich in einer verkehrsberuhigten Zone und ist selbst zu Ful® gut zu erreichen.
Es gibt viele Moglichkeiten fiir ausgedehnte Spaziergange und Exkursionen. Drei Spielplatze befinden
sich in unmittelbarer Ndhe (ca. 0,8 km Entfernung) vom Spatzennest.

Das Einzugsgebiet des Kindergartens umfasst Allershausen und die dazu gehérenden Ortsteile.

Unser Kindergarten ist eine kommunale Einrichtung, das heilSt, der Trager ist die Gemeinde
Allershausen. Um einen Eindruck von unserem Kindergarten zu bekommen, gibt es auf der Homepage
www.spatzennest-allershausen.de eine Bildergalerie von uns.
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2.4 Personal

Mitarbeiterinnen im Kindergartenjahr 2021/22.

Tabelle 1: Gruppen

Leitung Marion Ellenbrock

Kiichenteam Kochin
Markus Antoniak Koch
Elen May Grubmair Kichenkraft
Brigitte Schuller Kichenkraft

Das padagogische Personal wird durch Reinigungskrafte und die Mitarbeiter des Bauhofes erganzt.
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2.5 Ausbildungsmaoglichkeiten im Spatzennest

Wir verstehen uns als Ausbildungsbetrieb und verfligen {ber eine Fachkraft mit einer
Zusatzqualifikation speziell fir die Anleitung von Praktikantinnen. In unserem Praktikantinnenkonzept
stehen unsere Vorstellungen und Maligaben, die wir gemeinsam im Team erarbeitet haben und in der
Anleitung umsetzen. Dieses Konzept wird jahrlich erweitert und angepasst.

Wir bilden folgende Berufsbilder aus: Erzieherinnen, Fachkraft fir Kita, Kinderpflegerinnen,
Assistenzkraftmodell fiir Kinderpflege. Im Spatzennest sind Praktikantinnen immer herzlich
willkommen. Wir sind offen fiir neue Formen und bieten bereits jetzt unterschiedliche Modelle an,

z. B. Schulpraktika, Freiwilliges soziales Jahr, Orientierungspraktika und mehr. Einfach anrufen und
nachfragen!

Das Spatzennest bietet mit seinen (anfangs 4 Kindergartengruppen), inzwischen sind wir auf 6 Gruppen
angewachsen, eine gute Moglichkeit in die sozialpadagogischen Berufsbilder hinein zu schnuppern.
Junge Menschen kénnen bei uns ein gutes Miteinander von Jung und Alt in der Zusammenarbeit im
Team und in Projekten kennen lernen. Unser Teamgeist und die Einsatzbereitschaft aller Beteiligten im
Spatzennest ist das, was uns in der taglichen Arbeit mit den Kindern und Eltern trdagt und motiviert.

Die Ausbildung von guten Nachwuchskraften bereitet uns Freude. Vor allem im Hinblick darauf, dass
wir so dem Fachkraftemangel aktiv entgegenwirken kdnnen. Voraussetzung dafiir ist, dass man gerne
mit Menschen und vor allem mit Kindern zu tun haben will. Damit man im Team ankommen kann sind
Freundlichkeit, Ehrlichkeit, Flexibilitdt und Verlasslichkeit die Eintrittskarte, die man mitbringen sollte.

Und natdrlich sollte man gerne lernen und wenig Lust auf Langeweile haben, weil es bei uns immer
spannend ist und man taglich neue Erfahrungen sammeln kann.

Durch die inzwischen unterschiedlichsten Ausbildungsformen von klassisch bis hin zu Quereinsteigern
haben wir nun auch zeitlich bessere Moglichkeiten, die Auszubildenden in der praktischen Ausbildung
zu begleiten und anzuleiten. Dadurch ist die Ausbildung fiir den ein oder anderen attraktiv geworden.

2.6 Erweiterung des Spatzennestes durch eigene Kiichenabteilung

Ab September 2021 wird das Mittagessen im Spatzennest vom Kiichenteam taglich fiir die Kinder frisch
zubereitet. Fur das Kindergartenjahr 2021/22 nehmen wir am Projekt Kita-Coaching teil. In diesem
Kindergartenjahr werden wir von einem erfahrenen Coach bei der Erstellung eines
Verpflegungskonzeptes (bis August 2022) nach den bayerischen Leitlinien fir Kitaverpflegung begleitet.
In einem Essengremium treffen sich in regelmaRigen Abstanden Vertreterinnen von Kita, Eltern und
Trager zur Planung und Durchfiihrung der nachsten Schritte. Diese kdnnen zum Beispiel die
Speiseplangestaltung, den Einkauf, die Fortschreibung des Konzeptes oder eine Befragung der Kinder
beinhalten.
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2.7 Raumlichkeiten

Empfangsbereich

Gruppenraume

1. Erweiterung des Haupthauses

2. Erweiterung des Haupthauses

Turnhalle mit Gerateraum

Vorschulzimmer/Teambibliothek

Mehrzweckraum

Biicherei

Neue renovierte Kiiche

Sanitare Anlagen

Konzeption Kindergarten Spatzennest

Allgemeine Informationen kénnen Sie an der ,,Roten Wand“
rechts im Eingangsbereich entnehmen. Aktuelle Listen zum
Eintragen finden Sie an Ihrer Gruppe oder am ,Flip-Chart”
an der Eingangstur.

Diese sind sehr groRziigig gestaltet. Drei Raume sind mit
Spiel-Galerien ausgestattet. Diese Rdume sind bevorzugter
Spiel- und Aufenthaltsort der Kinder in ihren Stammgruppen
(GroBgruppe 25-26 Kinder von 3 Jahren bis Schuleintritt).
Das Mittagessen wird in der Kiiche, und zum Teil in den
Gruppen, gemeinsam mit den Kindern eingenommen.
Fiir jede Gruppe steht ein Intensivraum zur Verfligung.

seit August 2013 um eine zusatzliche Gruppe.

seit August 2021 um eine weitere Gruppe.
Diese befindet sich auch in flexiblen Bauelementen fiir eine
befristete Zeit

Turn- und Bewegungsangebote, Entspannung in der
Mittagszeit oder individuelle Schlafenszeiten,
Theaterauffihrungen, Elternveranstaltungen, Feste und
Feiern, Tanzen mit einem externen Tanzveranstalter,
musikalische Friiherziehung und Fl6te durch die
Musikschule Ampertal als Zusatzangebot.

fir Kleingruppenarbeiten, Naturwissenschaftliche
Experimente, Vorkurs Deutsch, Vorschularbeiten.

Mal-, Bastel- und Werkangebote, Englisch als
Zusatzangebot, musikalische Lernarrangements (Lieder mit
Instrumenten begleiten, Klanggeschichten), musikalische
Friherziehung als Zusatzangebot, Flotenunterricht als
Zusatzangebot.

flr die Kinder und Eltern des Spatzennestes, wird vom
Elternbeirat betreut und verwaltet.

hier findet das Mittagessen fiir einen Teil der Kinder statt,
das jeden Tag frisch zubereitet wird. Buffets bei Feiern und
Festen werden in der Kiiche aufgebaut. Jede Woche wird
an einem Tag gemeinsam mit den Kindern in ihrer Gruppe
ein , Spatzenfrihstlick” zubereitet.

wir verfligen Gber ausreichend Wasch- und Toilettenrdaume
fir Kinder und Erwachsene.



Personalzimmer regelmalige Besprechungen des padagogischen Personals,
Klein- und GroRRteams. Elternsprechzimmer,
Forderangebote von externen Anbietern (Frithforderstelle,
Lernpraxis, Logopaden, Vorkurs Deutsch, Frau Decker —
aufsuchende Familienberatung, ...).

Biiro Verwaltungsaufgaben, Elterngesprache,
Projektgruppentreffen.

Wirtschaftsraume zur Aufbewahrung von Arbeitsmaterialien.

Garten In unserem grolRen, schattigen Garten befinden sich:

Verschiedene Schaukeln, Erlebnisburg mit Rutschbahn,
Spielhduschen, Wipp-Tiere, Bodentrampolin, Wippe,
FuRRballplatz, Sandspielkdsten, Matschbereich mit
Wasserpumpe, zwei groRe Holzeisenbahnen, Matsch- und
Spielkiiche aus Paletten, Turnstangen, Wandtafel,
Weidentipi, Klettergeriist, Krduterspirale, Gemusebeet,

Beet mit Johannisbeerstrauchern und Himbeerstauden,
Fahrzeugschuppen mit Fuhrpark, Sandspielhduschen,
groRe Terrasse mit Sitzgelegenheit.
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3 Padagogisches \W

3.1 Leitbild und padagogische Ausrichtung

,Oberstes Bildungs- und Erziehungsziel ist

der eigenverantwortliche, beziehungsfahige, gemeinschaftsfahige, wertorientierte, weltoffene,
schopferische MENSCH.

Er ist fahig und bereit in Familie, Staat und Gesellschaft Verantwortung zu Gbernehmen und offen fir
religiose und weltanschauliche Fragen. ...“

(Zitat aus dem bayerischen Bildungs- und Erziehungsplan)

Das verstehen wir im Spatzennest darunter:

v" Das Spatzennest ist ein Ort des sozialen Lernens. Hier haben Kinder téglich die Méglichkeit,
sich in sozialen, emotionalen und sprachlichen Fahigkeiten zu Gben, die fiir das Miteinander
so wichtig sind: jetzt und auch fir ihr spateres Leben.

v' Wir wollen den Kindern vermitteln, nicht nur Schwierigkeiten zu meistern und wegzustecken,
sondern Chancen zu erkennen und zu nutzen. Die Weichenstellung dafir ist die Entwicklung
des ,,Chancenblicks”, der an die Stelle von Jammern und Beschwerden riickt. Eines unserer
Ziele ist, jeden Tag die Chancen zu entdecken und zu nutzen, die sich im Alltaglichen gerne
verstecken. Was man tiber Chancen noch wissen muss: Sie liegen nie in der Zukunft, sie pfeifen
auf Regeln und sie sind so alltaglich wie das  Leben.

Die Blickrichtung von uns Fachkraften richtet sich dabei auf die Verlaufe und den Austausch
zwischen dem Kind und seiner Umwelt. Besonders viel Wert legen wir auf das miteinander
Spielen und die damit verbundene Form des ganzheitlichen Lernens. Die Betonung bei der
Gestaltung von Lernprozessen liegt auf dem ,Hier und Jetzt“.

Unser Ziel ist es, die einzigartige Lernbereitschaft (Engagiertheit) von Kindern zu férdern. Wir
unterstiitzen und begleiten sie bei ihren aktuellen Lernprozessen. Dabei sind die
unterschiedlichen Entwicklungsvoraussetzungen der Kinder zu beriicksichtigen.
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v fir uns hat die Achtsamkeit im Kita-Alltag eine groRe Bedeutung

Achtsambkeit ist flr uns nicht nur ein Modewort, sondern eine Kompetenz. Flr uns gehoren
zum Beispiel: geistige Aufmerksamkeit, Gedachtnisfahigkeit, vorausschauendes Denken und
Handeln und das Erkennen von Zusammenhangen, dazu und auch emotionale und soziale
Fahigkeiten spielen mit hinein: Riicksichtnahme auf andere, Einfliihlungsvermoégen (Empathie)
und Geflhlsregulation machen Achtsamkeit erst moglich. Und auch Geduld, Selbstdisziplin,
feinmotorisches Geschick, Sorgfalt und Frustrationstoleranz sind Bestandteile der Achtsamkeit.

Und zum Schluss ist noch die Achtsamkeit fiir sich selbst wichtig:

Auf sich ,,acht zu geben”, ist eine Fahigkeit. Dabei Verantwortung fiir den eigenen Kérper und
das eigene Seelenleben zu libernehmen - das fallt auch uns Erwachsenen nicht immer leicht.

Der zentrale Punkt bei der Achtsamkeit ist der Blick tiber den eigenen Tellerrand hinaus, das
»Sich 6ffnen” flir die Welt und fur andere, aber auch der verniinftige, verantwortungsvolle
Umgang mit sich selbst und anderen. Auf diese Weise wird die Achtsamkeit auch zur
Hoflichkeit - sich selbst und den Mitmenschen gegeniiber.

v/ Wirsehen Kinder als starke, individuelle Persénlichkeiten mit eigenen Kompetenzen, die offen
und neugierig die Wunder der Welt entdecken wollen. Bei der Begleitung der Entwicklung
eines Kindes handeln wir nach dem Prinzip: ,Entfalten einer Rosenknospe®. (nach Erikson)

Das bedeutet: Bei einer Rosenknospe 6ffnet sich jedes Blatt zu einer bestimmten Zeit in einer
vorgegebenen Reihenfolge, die durch die Natur und die Genetik vorbestimmt ist. Ein
unbedachtes Eingreifen in das Entfalten dieser Knospe hatte eine Storung derselben zur Folge.
Daher achten wir sehr darauf, die Kinder feinfiihlig und achtsam beim Entfalten ihrer einzelnen
Rosenblatter (Entwicklungsschritte) zu begleiten.

Abbildung 1: aruggeri,Piaxabay Abbildung 2 cocoparisienne, Pixabay

v Ein Ziel im Spatzennest ist unter anderem, linkshandigen Kindern die gleichen Entwick-
lungschancen zu bieten, wie den rechtshandigen Kindern. Wir unterstitzen und férdern sie
dabei, ein gesundes Selbstbewusstsein in Bezug auf ihre Handigkeit aufzubauen, sodass sie
selbstverstandlich mit ihrer Linkshandigkeit und ihren daraus wachsenden spezifischen
Bedirfnissen umgehen lernen.

v Wir nehmen Kinder in ihren Anliegen ernst und sehen sie als Inhaber von Rechten. Mit dieser
Haltung kbénnen im Alltag immer wieder Situationen von Teilhabe und Beteiligung entstehen
oder sich entwickeln.
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v Inklusion beinhaltet fiir uns zwingend eine vorurteilsbewusste Bildung und Erziehung. Sie zielt
darauf, allen Kindern Erfahrungen mit Vielfalt zu ermoglichen. Unterschiede - fordern Kinder
kognitiv und sprachlich heraus, sie regen zum Vergleichen, Aufeinander beziehen und
Unterscheiden an. Sie sind der ideale Motor fiir Entwicklung, wenn Gesprache dariiber in einer
Sprache stattfinden, die anerkennend, respektvoll, einfach, sachlich, niichtern und direkt ist.
Besonderen Wert legen wir auf die interkulturelle Vielfalt und deren Gewinn fiir die soziale
Gemeinschaft im Spatzennest.

v' Bei uns im Spatzennest gibt es oft Kinder mit besonderen Fihigkeiten und Gaben. Um nur
einige Beispiele zu nennen: ADHS steht flir Aufmerksamkeits-Defizit-Hyperaktivitat-Syndrom,
ADS steht fir Aufmerksamkeits-Defizit -Syndrom (ohne Hyperaktivitat), HSP steht fiir Highly
Sensitive Person, Hochsensibilitdt, verschiedene Formen von Hochbegabung, ...

v" Wir sind ein Regelkindergarten mit einer klaren Organisationsstruktur, der integrativ arbeitet.

In den letzten Jahren haben wir uns schrittweise nach innen und auBen gedffnet.
Zu sehen ist dies zum Beispiel in der Umsetzung unterschiedlicher Projekte in den Gruppen
und gruppentibergreifender Projekte, in der Mischung der Kinder im Garten, in der Moglichkeit
Kinder in den anderen Gruppen zu besuchen, in der Sammelgruppe von 7 Uhr-7:30 Uhr und
von 16 Uhr-17 Uhr.
Die Offnung nach auRen kann man zum Beispiel spiiren bei den festen Besuchszeiten im
Seniorenwohnheim, der Teilnahme oder bei der Mitwirkung an gemeindlichen Festen, bei
Ausfligen in die ndhere Umgebung, Besuchen der unterschiedlichen Spielplatze, Besichtigen
der Kirche, ... Wir stehen mit den unterschiedlichen Gruppierungen und den Vereinen in der
Gemeinde in Verbindung.

v" Einen groRen Stellenwert nimmt das Erleben von Gemeinschaft und Zusammenhalt im
Spatzennest ein. Der respektvolle Umgang untereinander und der achtsame Umgang mit
Kleineren und Schwacheren ist fiir uns eine Grundvoraussetzung im Miteinander.

v Ein weiteres Merkmal unseres inklusiv arbeitenden Spatzennestes ist die verstarkte
Teamkooperation. Alle im Team und alle daran Beteiligten sind in regelmaRigem Austausch
zum Wohlergehen des Kindes.

v Im Spatzennest konnten wir in den letzten Jahren ein breitgefachertes Netzwerk in der

Zusammenarbeit mit den verschiedensten Fachdisziplinen aufbauen und in unsere Arbeit
miteinbinden. Dies wird durch die Bedlrfnisse unserer vielfaltigen Kinderpersonlichkeiten
kontinuierlich weiterausgebaut und wachst daher stetig mit den unterschiedlichen
Anforderungen.
Viele Therapeutinnen kommen wahrend der Kindergartenzeit ins Spatzennest und so ist es
moglich, dass Kinder ihre Férderungen erhalten ohne dass die Familie mit zusatzlichen
Fahrterminen belastet wird. AuBerdem haben sie als Eltern seit September 2020 die
Moglichkeit wochentlich einmal die aufsuchende Familienberatung im Spatzennest in
Anspruch zu nehmen.

v Flr uns als Team ist die Kooperation mit der Fachberatung des Landratsamtes und die
Bereitschaft zur fortlaufenden Fortbildung und eine permanente eigene personliche
Weiterentwicklung, auch durch Selbstreflexion selbstverstandlich.

Ebenso sind uns die Grenzen unserer eigenen Professionalitit bewusst. Wir
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frihpadagogischen Fachkrafte sind weder Therapeutinnen noch Frithférderinnen. Durch eine
eingehende Zusammenarbeit mit Ihnen als Eltern und anderen Fachleuten, kénnen wir durch
die gegenseitige Erganzung viel fiir und mit dem Kind im Bildungs- und Erziehungsgeschehen
erreichen.

Wir méchten mit den Kindern unsere Umwelt erkunden. Dabei ist fiir uns das ,,Fragen stellen”
nach dem Warum? und Wieso? ein hervorstechendes Talent der Kinder. — denn Verwirrung

fordert Durchbriiche. Gemeinsam lernen wir neue Situationen kennen und diese zu meistern.

"

v/ Nachhaltige Bildung bedeutet fir uns - ,,Etwas das nachhaltig ist, ist auch morgen noch gut.
»Nachhaltige Bildung bedeutet, dass Gelerntes dauerhaft verfligbar und auf neue Situationen
Ubertragbar ist. Mithilfe des Gelernten kann das eigene Lernen reflektiert und neues Wissen
erworben werden.” (Bayer. Bildungs- und Erziehungsplan 3.1) Wir mochten das Bewusstsein
fiir Nachhaltigkeit in vielfaltiger Weise bei Kindern férdern.

Fiir uns ist jede Entscheidung zur Verdanderung und jede Gewohnheit, die man hinterfragt,
wertvoll und wichtig. Um einen lebenswerten Planeten fiir unsere Kinder zu hinterlassen,
brauchen wir eine Gemeinschaft von vielen, die nicht perfekt nachhaltig leben, nicht eine
Handvoll Menschen, die perfekt nachhaltig leben.

Indem wir uns vornehmen, kleine Dinge in unserem Leben naturbewusster zu gestalten, die
langerfristig einbezogen und umgesetzt werden, inspirieren wir unbewusst auch andere
Menschen in unserem Umfeld. Wir leben unseren Kindern einen verantwortungsvollen
Umgang mit unseren Ressourcen, unseren Mitmenschen und der Natur vor, und kénnen
somit unseren Beitrag gegen den Klimawandel und fiir die Zukunft der Kinder leisten.

Einige Beispiele, welcher die Kinder im Spatzennest vorgelebt bekommen:

e Nimm Rucksicht auf andere Menschen

o  Wirf' keinen Mill in die Landschaft

e Achte und schitze die Tiere und Pflanzen vor deiner Haustir

e Fahre Fahrrad oder gehe zu Ful, statt dich mit dem Auto bringen zu lassen

e Kaufe nur das, was du wirklich brauchst oder was lange halt

e Bei Obst und Gemiise achte auf die Saison, die Regionalitdt und die 6kologische
Herstellung

e Verzichte auf Einmalverpackungen wo es geht, benutze Mehrwegverpackungen

e Beurteile einen Menschen nicht nach seinem AuReren

Eine Studie des Statistischen Bundesamtes hat festgestellt: Kinder verbringen durchschnittlich

34 Stunden pro Woche in der Kita. Das entspricht auch dem Durchschnittswert im Spatzennest.

Dabei legen wir groBRen Wert auf die Vermittlung von Fahigkeiten und Fertigkeiten, die den
Kindern helfen ihr Leben altersentsprechend zu fiihren. Alltagskompetenzen sind wichtig und
vielleicht sogar ein bisschen wichtiger als Lernkompetenzen. Denn wenn die Kinder die
Alltagskompetenzen beherrschen, ist fiir sie auch der Ubertritt in die Schule leichter.
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Das alles geschieht mit einem gewissen Grad an Freiheit, an Mitbestimmung und Herzenswérme.
Mit Spiel, Spaf und Abenteuer und ausreichend Zeit, um gliicklich zu sein.

So stellen Niederlagen, Fehler oder Konflikte kein weiteres Problem dar, sondern sind eine Stufe die wir
gemeinsam, durch eigenstédndige Losungsversuche, auf der Treppe des Lebens nach oben wandern
werden.
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3.2 Unser Bild vom Kind — ,Fiihl dich wohl im Spatzennest“-miteinander leben, lernen,
lachen

»lch werde geliebt, weil ich da bin.” Dem liegen die seelischen Grundbediirfnisse nach Geborgenheit,
Nahe und Orientierung zu Grunde. Die entscheidende Pragung erfahrt ein Kind in seiner Familie und
dies wollen wir so gut es geht unterstiitzen.

Nur wenn ich mich zugehorig und akzeptiert fiihle, fiihle ich mich wohl.

Das Wohlbefinden ist vom eigenen Empfinden und dem individuellen sozialen Umfeld abhangig. Es ist
also gerade die Kombination aus Freiheit und Fiirsorge, Mitbestimmung, Mitgestaltung und Schutz,
die bei Kindern zu einer hohen Lebenszufriedenheit fiihrt.

Fir uns gilt deshalb im Umgang mit den Kindern: die Zeit, die hier investiert wird, ist die Grundlage fir
eine gute Beziehung zueinander.

Werden Kinder angemessen beachtet und ernst genommen, missen sie sich die Zuwendung nicht mit
Storverhalten erkampfen. Wenn sie merken, dass sie nur beachtet werden, wenn sie sich auffillig
verhalten, werden zumindest einige von ihnen das auch tun. Anerkennung ist die Spiegelung dessen,
was das Kind selbst fiihlt. Es ist so in der Lage, die eigene Emotion besser zu verstehen. Und wer standig
etwas Neues lernt, hat ziemlich oft Grund, stolz auf sich zu sein. Stolz ist ein elementares Gefiihl, das
angeboren und nicht anerzogen ist.

AuBerdem schaffen wir uns dadurch ein Polster fiir schwierige Zeiten und haben dann eher Einfluss
auf die Kinder und unsere Mitmenschen, weil das Beziehungskonto mit dem Kind mit mehr positiven
als negativen Kontakten gefiillt ist. Beziehungen sind wie ein emotionales Bankkonto. Man kann
Einzahlungen und Abhebungen machen.

Es ist nicht unser IQ (Intelligenzquotient), der uns einzigartig macht, denn hier haben wir uns mit
unseren Technologien bereits selbst iberholt.

Was uns wirklich auszeichnet, ist unsere Fahigkeit zu fiihlen. Wir fiihlen um zu verstehen, was wir
erleben.

Erst durch unsere Geflihle kdnnen wir das, was uns umgibt, ins Innere unserer Kopfe holen. Nicht jedes
Gefiuhl splren wir gerne und doch erfiillen alle einen Zweck, ja sie dienen uns oft als Wegweiser.
Geftihle warnen und motivieren uns, sind das soziale Schmiermittel unserer Gesellschaften, lenken
unsere Aufmerksamkeit und bestimmen unser Verhalten. Sie verankern Erlebtes in unserem
Gedachtnis sind die Basis flir Beziehungen, Humor und Kreativitdt und damit die Voraussetzung fir
unser Miteinander.

»,Der Kopf mag verwirrt sein, aber ihre Emotionen ligen sie niemals an.” schrieb der amerikanische
Filmkritiker Roger Ebert. Geflihle sind immer echt, und das macht sie so wichtig. Was wir fiihlen, ist
unsere Realitdt. Wir kénnen lernen unsere Gefiihle zu verstehen. Wir férdern durch verschiedene
Aktivitaiten zum Thema Gefiihle die Kinder, eine seelische Widerstandsfdhigkeit (Resilienz) zu
entwickeln.

Die Kinder sollen lernen, dass jedes Gefiihl seine Berechtigung hat und alle Emotionen gleich wichtig
sind. Freude, Wut, Trauer, Angst dies sind unsere Grundgefihle.
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Wut, Verzweiflung, Angst und Traurigkeit werden oft von der Gesellschaft als negativ bewertet. Wir
wollen den Kindern bewusst machen, dass sie ,negative” Geflihle keinesfalls zu ignorieren oder
abzulehnen brauchen, sondern, das man sie auch positiv fiir sich nutzen kann, wenn man mit ihnen
umzugehen gelernt hat. So kann die Energie dieser Gefiihle Verdanderungen bewirken und oftmals
kreative Losungen herbeifiihren.

Sie lernen im Spatzennest laut ,NEIN“ zu sagen, wenn ihnen etwas nicht passt oder einfach
unangebracht erscheint. In diesem Zusammenhang lernen sie auch, die Grenzen von anderen zu
erkennen und zu akzeptieren. Spielerisch liben sie, dass sie mit ihren Angsten und Problemen nicht
alleingelassen werden, sondern sich jederzeit Rat und Hilfe holen kénnen.

Menschen sind sich im Umgang mit ihren Gefiihlen und vor allem mit den von der Gesellschaft oft
negativ bewerteten Geflihlen unsicher. Dies hindert Kinder daran, einen gesunden Umgang mit allen
ihren Gefiihlen erlernen zu kénnen.

Von der Selbstwahrnehmung zur Selbstkontrolle ist es ein weiter, manchmal auch steiniger Weg, der
oftmals viel Geduld und Nerven erfordert. Das liegt vor allem daran, dass Kinder hierfiir eine gewisse
Einsicht und eine grolRe innere Kraft benoétigen.

Die Fahigkeit, die eigenen Impulse zu kontrollieren, sich in emotional aufgeladenen Situationen zu
beherrschen und dabei nicht bei jeder Kleinigkeit sofort auf die Palme zu gehen, ist also ein
Entwicklungsprozess im Hinblick auf die emotionale Intelligenz.

Reden alleine genligt an dieser Stelle oftmals nicht. Umso wichtiger sind dann vielfaltige Spiele und
andere Angebote, bei denen die Kinder Schritt fir Schritt aus erster Hand erfahren, wie sie ihre eigenen
Geflihle regeln konnen. Bei Rickschritten, die genauso wie die Fortschritte zum Leben gehoren,
machen wir uns immer wieder von neuem gemeinsam auf den Weg.

Wie in unserem Leitmotiv beschrieben: ,Kindheit=Abenteuerzeit. Lebensfroh erobern wir im
Miteinander die Welt mit allen Sinnen" oder kurz "Leben, lernen, lachen."

So setzen wir das zum Beispiel in jeder Gruppe um:

Als Grundlage benutzen wir unter anderem das Buch ,,Stark wie ein Gorilla, mutig wie eine Lowin“ von
Aline Kurt

o Geflhlskarten im Morgenkreis, spielerisch den augenblicklichen Geflihlszustand bewusst
wahrnehmen und dabei die wichtigsten Gefiihle kennenlernen. Wir Gben Achtsamkeit fiir
uns selbst, den eigenen Korper, das eigene Ich, flir die Menschen um uns herum.

e Zielist es, den Kindern Gelegenheit zu geben, auf Mimik, Gestik und Kérperhaltung,
Stimmungen der Mitmenschen zu achten und Uber den eigenen augenblicklichen
Gefiuhlszustand nachzudenken und nach individueller Méglichkeit dariiber zu sprechen.

e Die Vorschulkinder bekommen zum Abschied eine Geflihlsuhr (Wie geht es mir im
Augenblick?) von ihrer Gruppe fiir den Gebrauch zu Hause.

,Gefiihle sind wie Wolken am Himmel: Sie kommen und ziehen wieder vorbei.” verfasser unbekannt
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Kinder gestalten ihre Bildung und Entwicklung von Geburt an aktiv mit und bernehmen dabei
entwicklungsangemessene Verantwortung, denn der Mensch ist auf Selbstbestimmung und
Selbsttatigkeit hin angelegt. Jedes Kind unterscheidet sich durch seine Persodnlichkeit und Individualitat
von anderen Kindern.” Zitat aus dem BEP (Bayerischer Bildungs- und Erziehungsplan)

Sie wollen von sich aus lernen. Der Beweis dafiir sind ihre Neugierde und ihr Erkundungs- und
Forscherdrang. Die Kinder lernen mit Begeisterung und mit bemerkenswerter Leichtigkeit und
Geschwindigkeit. Sie haben eigene Bediirfnisse, Fragen, Themen und Interessen. Unsere padagogische
Arbeit im Spatzennest orientiert sich daher an der aktuellen Lebenswelt und dem jeweiligen Bedarf
jedes einzelnen Kindes.

Bedurfnispyramide nach Maslow

BEDURFNIS NACH (@3
‘ SELBSTVERWIRKLICHUNG A"
Entwicklung, Entfaltung der ';
individuellen Persdnlichkeit,

Talententfaltung

BEDURFNIS NACH WERTSCHATZUNG

Anerkennung/positive Beachtung,
Selbstvertrauen, Zuversicht

BEDURFNIS NACH ZUWENDUNG

Zugehorigkeitsgefiihl, Freundschaft, Familie, Liebe

BEDURFNIS NACH SICHERHEIT

Ruhe, Schutz, Geborgenheit

( "T 3 KORPERLICHE BEDURFNISSE

4 s, Atmung, Schiaf, Essen und Trinken, Bewegung

Abbildung 4 Bedarfspyramide nach Maslow

In Zusammenarbeit mit den Eltern und durch Auswertung eigener Beobachtungen holen wir das Kind
da ab, wo es in seiner Entwicklung gerade steht. Es soll weder Uber- noch unterfordert werden. Wir
geben den Kindern Chancen und Moglichkeiten, selbst aktiv zu werden, denn ein Kind lernt aktiv. So
erlangen sie Selbsténdigkeit und Konzentration. Wir Fachkrafte verstehen uns dabei als Wegweisende
und Begleiter.
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Kindliches Lernen und eine positive Entwicklung kann erst entstehen, wenn das Kind eine gute
Beziehung zu den Bezugspersonen aufbauen konnte. Dies benotigt Zeit und Offenheit und ein
»aufeinander zu gehen”. Das heildt flr uns: Im gegenseitigen ,Ver-trauen”, ,trauen” wir den Kindern
etwas zu. Dabei festigen wir die Starken eines Kindes, indem wir es unterstiitzen und fordern. Wir
ermoglichen ihm aus Fehlern zu lernen, damit es daran wachsen kann.

Das heiRt fiir uns: Wir bieten allen Kindern den gleichen Rahmen. Die Angebote stehen jedem
Spatzenkind zur Verfiigung. Diese werden bei Bedarf individuell an das einzelne Kind angepasst.
Jedes Kind macht im Tagesablauf immer wieder ,Selbst-wirksamkeits-erfahrungen”. Dies erhoht die
Ausdauer, die Motivation und die Anstrengungsbereitschaft.

Wir alle sind ,Wegsuchende”, die von- und miteinander lernen. Alle Erwachsenen im Spatzennest
lassen sich aufeinander ein. Wir haben Vertrauen in das Kind - hier im Kindergarten in seinem
geschiitzten Rahmen - eigene Erfahrungen zu sammeln. Mit individuellen Aufgaben unterstiitzen wir
es dabei im Sinne von "Hier kann ich als Kind in meinem Tempo wachsen."

Es gilt diesen inneren Plan durch eine einfiihlsame Beobachtung und Begleitung zu entschliisseln und
durch eine anregende Umgebung zu erginzen, die entsprechende Lern-Anldsse und
Bildungserfahrungen ermoglicht. Entwicklungen verlaufen hochst unterschiedlich und sind vom
Erfahrungslernen der Kinder abhangig.

,Fantasie ist wichtiger als Wissen, denn Wissen ist begrenzt.”
Albert Einstein

Kreativitdt ist eine zentrale Lebenskompetenz des Menschen. Sie ist kein Rezept fiir besondere
Lebenslagen oder besondere kiinstlerische Fertigkeiten. Jeder Mensch verfiigt (iber diese Gestaltungs-
und Probleml6sefdhigkeit. Fantasie ist der Motor, der dazu beitragt, die Aufgaben des Lebens immer
wieder neu zu l6sen und die eigene Lebensgestaltung immer wieder den Erfordernissen des Lebens
anzupassen.

Kinder haben mit ihrer Spontanitdt, Neugier und Weltoffenheit die besten Voraussetzungen zur
Entfaltung von Kreativitat. In einer sich schnell wandelnden Gesellschaft, mit allen ihren komplexen
Anforderungen, ist Kreativitat der Schllssel fir eine frohliche und zufriedene Lebensgestaltung.

Wir leiten die Kinder dazu an, dass sie sich ihre Meinung sagen und sich selbst darstellen trauen. Diese
Lebenskompetenz ist wichtig, um sich in der Gesellschaft orientieren zu kénnen und um
Herausforderungen annehmen und bestreiten zu kénnen.

Regeln sind dafir mit eine Grundlage und notwendig flir das Funktionieren einer Gemeinschaft. Sie
vermitteln Rituale und spiegeln Regelmaligkeit wieder. Sie geben dem Kind Halt und Sicherheit.

Das Kind erfahrt dadurch Verlasslichkeit und das (Ur-) Vertrauen wird gefestigt. Wir bieten daher den
Kindern Regeln als Gerlist an, aber nicht als Korsett! Ausnahmen bestatigen die Regel.

Um dies taglich mit den Kindern umsetzen zu konnen, ist eine gute Bildungs- und
Erziehungspartnerschaft zwischen den Fachkriaften und lhnen als Eltern eine notwendige
Grundvoraussetzung.
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Dazu wenden wir die Methode der Projektarbeit an. Unsere Projekte haben klare Ziele und sind fir die
jeweiligen Zielgruppen ausgerichtet. Dadurch sind sie fiir die Kinder interessant und im Projektverlauf
kdonnen unterschiedliche Interessen der Kinder mit aufgegriffen werden. Zum Schluss eines Projektes
planen wir zuklnftig eine Art Ergebnisprotokoll. Hier wird mit den Kindern besprochen, was fiir sie
interessant, neu oder (iberraschend, langweilig oder uninteressant war. Dadurch kdnnen wir
hoffentlich eine nachhaltigere Wirkung bei den Kindern erzielen.

Diese und andere Methoden kommen auch beim Erlernen von Alltagskompetenzen zum Einsatz. Dazu
zahlen wir z. B.: Schuhe binden, allein zur Toilette gehen, Aufforderungen verstehen, Geduld und
motorische Ruhe, Bitte und Danke sagen, mit Besteck essen, genug und gesund trinken, Verantwortung
fiir den eigenen Korper Gbernehmen, sich selbststdndig an- und ausziehen, einen Stift halten, im
StraBenverkehr aufmerksam sein, Obst und Gemise schneiden, selber ein kleines Gericht zubereiten
usw.

Alltagskompetenzen, die sich Kindergartenkinder idealerweise bis zum Schuleintritt aneignen,
kénnen nur von den Kindern selbst erarbeitet werden. Unsere Aufgabe dabei ist es, sie in ihrem Tun
zu unterstiitzen und zum Durchhalten zu ermutigen.
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Ein Kind lernt aber auch die zwischenmenschlichen Schattenseiten kennen.
Wenn es verspottet wird, lernt es schiichtern zu sein.
Wenn es beschamt wird, lernt es sich schuldig zu fihlen.

Verfasser unbekannt/Tibetische Weisheit

3.2.1 Besondere BedUrfnisse

3.2.1.1 Unterstlitzung bei der Erkennung und Férderung einer eindeutigen Héndigkeit

Wir leben in einer von rechtshdandigen Menschen gepragten Welt. Das heift viele Alltagsgegenstande
sind fir Rechtshander gedacht. Das bedeutet aber auch, dass rechtshdndige Kinder vielfaltige
Anregungen durch die Umwelt erleben kénnen. Bei einer vorliegenden Linkshandigkeit, kommt es hier
also schon zu einer Benachteiligung, wenn das Umfeld keine Riicksicht darauf nimmt.

Wir achten daher vermehrt bei uns im Spatzennest darauf, dass linkshandige Kinder genauso einen
angemessenen Spiel- und Arbeitsplatz und handigkeitsneutrales Spielzeug und passende
Gebrauchsgegenstande (z. B. Schere, Schreibunterlage, Spitzer, ...) bekommen.

Sie haben den gleichen Anspruch auf Hilfestellungen zum Erlernen spezieller Techniken, die sich von
den Ablaufen beim rechtshdndigen Kind unterscheiden. Dazu gehoren schneiden, Schleife binden,
spitzen, Umsetzen von Bastelanleitungen und eine gute Mal- und Stifthaltung. Hier greifen wir beim
Erlernen auf die Lebenserfahrung unserer linkshandigen Kolleginnen zuriick. Zum Beispiel kdnnen sie
das Schleife binden fir das Kind selbst besser vorzeigen. Eine weitere Hilfe ist flr uns die Fachliteratur
von Barbara Sattler.

Linkshandige Kinder sind genauso normal wie rechtshandige Kinder. Es ist nicht wichtig, ob ein Kind
linkshandig oder rechtshandig ist, wichtig ist, dass es seiner Handigkeit entsprechend gefordert wird.
Linkshandigkeit ist keine schlechte Angewohnheit, sondern Ausdruck der motorischen Dominanz der
rechten Gehirnhemisphare — Handigkeit ist Hirnigkeit. Jegliche Umschulungsversuche sollen unter-
bleiben. Umschulung der Handigkeit bedeutet einen schweren, z. T. massiven Eingriff in die
Entwicklung des menschlichen Gehirns.

Das linkshandige Kind wird beim BegriRen und Verabschieden durch Handgeben nicht wegen seiner
Handigkeit irritiert oder ausgegrenzt. Wir sagen: "Kannst du mir die Schittelhand zum
Verabschieden/BegriRen geben, die zu meiner Schittelhand passt?"

Der Sitzplatz, am Mal- und Basteltisch und beim Essen ist so fiir den Linkshander zu wahlen, dass er
neben einem Rechtshdnder links auBen sitzt oder neben einem andern Linkshdnder, damit sich die
Nachbarn nicht mit den hantierenden Armen in die Quere kommen. Das Licht am Mal- und Basteltisch
soll moglichst von rechts oder von vorne einfallen.

Dazu gehoren auch, dass das Kind Notwendigkeiten, die seine Handigkeit betreffen, im Laufe seiner
Entwicklung mitteilen kann und selbst auf eine angemessene Platzverteilung zu achten lernt. Diese
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Hilfe darf das Kind auch einfordern, um seine Mitmenschen an seine individuellen Bedrfnisse zu
erinnern.
Kinder, deren bevorzugter Handgebrauch beim Eintritt in den Kindergarten noch nicht eindeutig

festgelegt ist, sollen beobachtet werden. Es darf kein Einfluss auf die Handigkeit genommen werden.
Kommt es nicht zu einer eindeutigen Bevorzugung einer Hand bis zum Alter von etwa finf Jahren, ist
das Gesprach mit den Eltern bzw. der Fachkraft zu suchen. Eventuell sind der Kinderarzt und auf
Handigkeit spezialisierte Fachleute einzubeziehen.

Es gibt bestimmte Bewegungsablaufe im taglichen Leben, die nicht gedndert werden kénnen, weil sie
durch die funktionalen Eigenschaften normierter Gerate technisch-traditionell festgelegt sind. Dazu
gehéren normierte Drehrichtungen z. B. bei Schrauben, Glihbirnen, Flaschenschraubverschlissen,
Wasserhdhnen und Heizungsreglern. Auch die Fahrseite auf der StraBe und der damit verbundene Sitz
des Fahrers im Auto kénnen nicht willklrlich abgeandert werden.

Lassen wir uns deshalb auf das Abenteuer ein, das Geheimnis der Persdnlichkeit eines linkshandigen
und rechtshandigen Kindes mit all seinen Starken und Schwachen selbst zu entdecken.

Motivieren heif3t ...

Mut machen, zusammen planen, miteinander arbeiten,

einander trosten, einander anerkennen, zusammen begeistert sein,
Erfolge gemeinsam erleben, Erfolge feiern,

Konflikte lI6sen, Schwierigkeiten bewailtigen,

Gegenwart meistern, Zukunft gestalten ...
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Suchbild- Vorbereitungen fiir das Sommerfest im Hof — Beim Malen und Basteln

Abbildung 5: Linkshéndige Kinder im Kindergartenalter Johanna Barbara Sattler 4. Auflage 2019, Auer Verlag

Auf dem Bild sind Nikolas, Andreas und Tavon abgebildet. Zwei linkshandige und ein rechtshandiges
Kind. Suche in dem Bild die funf Fehler, die fir linkshandige Kinder gemacht wurden. Einer dieser
Fehler betrifft auch das rechtshandige Kind.

Auflésung zum Suchbild:

Nikolas und Andreas sind Linkshander, Tavon ist ein Rechtshander.

1. Fehler: Tavon und Andreas sitzen unglinstig und stoBen mit ihren besonders aktiven Ellenbogen
aneinander, bei Tavon ist das der rechte und bei Andreas der linke. Tavon kleckert dabei mit dem
Kleber und Andreas miiht sich noch mehr mit dem Schneiden ab. Es ist so anstrengend, dass er seine
Zungenspitze in den Mundwinkel klemmt. / \/

2. + 3.Fehler: Uberhaupt stimmt bei Andreas noch mehr nicht: Er hilt eine

O

Rechtshdnderschere in der linken Hand (2. Fehler) und hat Blatter mit

-

Schlangen im Kindergarten erwischt, die sich in die Richtung fir einen s;,e,em, e

Linkshander Rechtshander

Rechtshédnder eindrehen (3. Fehler).

4. + 5. Fehler: Bei Nikolas hingegen liegt das Blatt nach links gekippt (4.

Fehler) und das Stiftende ist vom Korper abgewandt. (5. Fehler); es sollte

Schlange fur
Linkshander Rechtshander

abgewinkelten Hakenhaltung ,von oben®, bei der das Handgelenk nach

zum Ellenbogen gerichtet sein. Diese Malhaltung ist ein Beginn der Schlange for

auBen abgeknickt wird. Bei dieser Haltung konnen Verspannungen bis in den Schulter- und
Riickenbereich entstehen. Die linkshandigen Kinder werden in der entsprechenden Zeit in der Schule
mit ihren Schwierigkeiten meist vollig alleingelassen und versuchen dann z. B. mit Loschpapier das
gerade mit dem Filler Geschriebene sofort zu trocknen.
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{ 6. Fehler: Als einen sechsten Fehler kdnnte man das
L Ergebnis einer Eigenart bezeichnen, die bei

MAIAIM 9034

F /AYf (G S linkshandigen Kindern in der Vorschulzeit haufiger als
\ X AM | Y/T 'OC bei rechtshandigen Kindern zu beobachten ist:
4 ,WA(;’ ‘A\\/l I Sie schreiben haufig in Spiegelschrift. Dabei beginnen sie
\{ j b\ V/ am rechten Blattrand und schreiben nach links mit
_3. TT@__(/CIAHQ ge;plegilten Buchstaben, wie auf dem Bild links zu
sehen ist.

Jeder ist ein Genie. Aber wenn du einen Fisch danach bewertest, ob er auf einen Baum klettern

kann, dann lebt er sein ganzes Leben in dem Glauben, er wiare dumm.
Albert Einstein

3.3 Inklusion- fiir uns ist Vielfalt Chance und Ressource zugleich

,Das Leben ist ein Prozess - in dem alle Beteiligten zum Gelingen durch ihre Individualitdt zur
Mitgestaltung aufgerufen sind.”

Unsere Antwort im Spatzennest auf eine globalisierte, multikulturelle und demokratische Gesellschaft
ist eine an den Bediirfnissen und der Vielfalt der Menschen orientierte, vorurteilsbewusste Padagogik.
Vielfalt bezieht interkulturelle, inklusive und geschlechterbewusste Ansichten und entsprechende
Handlungsweisen mit ein.

,Jedes Kind ist anders und jedes Kind hat besondere Bediirfnisse - jede Familie und jede
padagogische Fachkraft auch, denn in jedem Menschen steckt ein Genie, ein goéttlicher Funke!“

Im Spatzennest machen wir uns daher immer wieder neu auf den Weg, auf die Suche, diesen Funken
im Mitmenschen zu entdecken. Wir betrachten dies als unseren grofSten Reichtum, als unsere
Ressource. Denn durch die Menschen, die im Spatzennest ein- und ausgehen entwickeln wir uns stetig
weiter.

Wir gestalten die Bedingungen so, dass jedes Kind die gleichen Chancen beim Aufwachsen erhilt. Das
ist gelebte Inklusion fur uns.

Die eigentliche Herausforderung, besteht fir uns darin, die jeweils individuellen Entwicklungsimpulse
der Kinder wahrzunehmen und ihnen geeignete Mdglichkeiten fiir ihre Entwicklung zur Verfligung zu
stellen. Diese werden in der gemeinsamen Beziehung immer wieder verdndert.

Es erfordert Kraft, Mut und viel Achtsamkeit die Spannung auszuhalten zwischen dem ,Besonders-
Sein“ und ,,Wie-alle-Sein” wollen von Kindern und Erwachsenen. Dies ist der Spannungsbogen in dem
eine Gesellschaft sich bewegt. Dennoch ist dies eine allgemeine Lebensaufgabe fiir jeden Menschen
auf der Welt. Um dies zu kdnnen, reflektieren wir regelmaRig unser eigenes Handeln, Fihlen und
Denken im Gesprach im Team und mit fachlicher Unterstlitzung durch Fachberatung, Fachdienste,
Fortbildungen,...
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Hier ist besonders die Fahigkeit zur Spielbeobachtung und die flexiblen Gestaltung des Spiels in all
seinen Facetten, durch die Fachkraft gefordert. Inklusive Bildungsprozesse finden im gemeinsamen
Spiel statt. Im Spiel begegnen sich Kinder mit ihren unterschiedlichen Interessen, Bediirfnissen und
Fahigkeiten.

Esist daher notwendigim Alltag eine Balance zwischen der Aufgaben- und der Beziehungs-orientierung
herzustellen. Es bendtigt viel Geduld und genug Luft um allen Beteiligten ihr eigenes
Entwicklungstempo finden zu lassen. Wir erlauben uns selbst und der Kindergruppe die nétige
Langsamkeit in unserer schnelllebigen Welt. Denn nur so kann nachhaltige Erziehung gelingen.

Unser Trager, die Gemeinde Allershausen stellt hierfiir auf der Ebene der padagogischen Fachkrafte
und der Ausstattung geeignete Rahmenbedingungen (ausreichend qualifiziertes Personal, sowie
Spielmaterial, Raumgestaltung, Fortbildungen, ...) zur Verflgung.

Neben der Akzeptanz der bunt schillernden Vielfalt der unterschiedlichsten Kinder und Menschen ist
das ,Finden“ und ,Bewusst machen” von Gemeinsamkeiten grundlegend. Das Erspiiren von
personlichen Grenzen ist eine Voraussetzung dafiir, dass fiir alle Kinder die Moglichkeit der Teilhabe
entstehen kann. Erst das ,Mittun” und ,,Dazugehéren”, erfiillt das Bediirfnis jedes Menschen nach
Anerkennung und Zugehorigkeit.

Normalitat
Die Norm ist das individuelle Kind:
seine Bediirfnisse und seine Starken,

und nichts anderes.
Ferdinand Klein, Lehrer, Heil- und Sonderpéddagoge

Normal ist flir uns, was wir kennen und was uns vertraut ist. Was wir nicht kennen, erscheint uns fremd

Ill

und wird als nicht ,,normal” oder ,abweichend” bewertet. Wir miissen uns deshalb klar sein, dass wir
unsere eigenen Vorstellungen von Normalitat im Kopf haben. Dass wir verschieden sind kdnnen wir im
taglichen Miteinander immer wieder erleben. Dass wir uns als verschieden erleben, liegt an unserer
Wahrnehmung, der persdnlichen Bewertung und dem sprachlichen Ausdruck. Bewusst ist es uns

meistens nicht.

Mit diesen ,,eigen-sinnigen” Vorstellungen und Bewertungen kénnen wir aber niemals dem einzelnen
Kind in seiner Individualitdt gerecht werden. Erst durch die enge Vernetzung und den intensiven
Austausch aller Beteiligten (Fachkréfte, Eltern, Therapeutinnen, Fachdienste, Arztinnen, ...) wird dies
moglich. Dabei ist es auch hinzunehmen und auszuhalten, dass Kinder sich unterschiedlich entwickeln,
dies ist fiir alle Beteiligten eine der grofRten Herausforderungen und fiihrt oft auch zu Unsicherheiten
und Zweifel an der Handlungsweise von Personal oder Eltern. Hier gilt wieder, bestdndig im
gegenseitigen Austausch und im Gesprach zu bleiben, zum Wohle des Kindes.

Im Zeitalter einer sich immer schneller verdndernden Welt und gestiegener Leistungsanforderungen
stehen Kinder und Eltern heute unter einem hohen Vergleichsdruck. Dies ist flr die kindliche
Entwicklung eher schadlich als forderlich. Oder werden Sie gerne mit jemand anderen verglichen?
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Das heifRt fiir uns:

Wir sind fiir jedes Kind offen und werden bei seiner Begleitung alle unsere Moglichkeiten in der
taglichen padagogischen Arbeit in unserer Einrichtung ausschopfen.

Die besonderen Bediirfnisse der Kinder werden in der alltaglichen Bildungsarbeit berlicksichtigt, aber
auch in den normalen Gruppenalltag mit einbezogen. Aber auch wir stoRen hin und wieder an unsere
Grenzen.

Daher moéchten wir lhnen und uns in einem personlichen Gesprich Zeit fir eine individuelle
Entscheidung geben, ob fir Ihr Kind die Moglichkeit einer Aufnahme im Spatzennest besteht. Wir
mochten Ihnen eine ,, Zeit des Ndher-Kennenlernens” anbieten. In dieser Zeitspanne, welche individuell
miteinander vereinbart wird, steht das Wohl des Kindes im Blickpunkt. Sie als Eltern und das
Spatzennest profitieren von den gemeinsamen Erfahrungen im intensiven Kontakt und Austausch
miteinander.

Abbildung 6: Bild von Christian Dorn, Pixabay
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Was bringt uns Inklusion?

v"Alle Kinder in ihren Persénlichkeiten stirken. Jeder der das Spatzennest betritt, soll sich
willkommen fihlen.

v" Es ist normal, verschieden zu sein. Spatzenkinder erfahren, dass Menschen unterschiedlich
leben. Sie lernen, kompetent damit umzugehen. Sie erleben, dass die Kita ein Ort ist, wo es
fair zugeht und nicht immer dieselben die ,,Bestimmer” sind und dass sie gemeinsam fiir
Fairness und Gerechtigkeit sorgen kénnen.

v" Wir arbeiten familienzentriert, das heiBt, dass das Kind mit zusatzlichem Unterstiitzungs-
bedarf nie isoliert betrachtet wird, sondern immer als Teil der ganzen Familie. Wir
ermoglichen und vermitteln auf Wunsch Kontakte zu anderen betroffenen Eltern.

v" Kinder sind unvoreingenommen und nehmen andere Menschen so, wie sie sind. Auf der Basis
eines gestarkten Ich-Bewusstseins, ist es den Kindern maoglich, aktiv und bewusst Erfahrungen
mit Menschen zu machen, die anders aussehen und sich anders verhalten als sie selbst. So
kann es gelingen, dass sie sich mit ihnen wohl fiihlen und Empathie entwickeln kénnen.

v" Als verbindendes Element nutzen die Kinder das Spiel in seinen verschiedenen Formen als
Briicke und Verbindung zum , Nachsten”. Die Kinder erfahren, dass es wichtig ist, sich
gegenseitig zu unterstiitzen, z. B. ein schon erfahrenes Kind hilft einem neuen Kind, die GroRRen
helfen den Kleineren, denn unsere Grundbediirfnisse sind alle gleich. Wir wollen geliebt und
in unserer Einzigartigkeit gesehen werden.

v" Wichtig ist das Erleben von Gemeinschaft und Zusammenhalt. Unser Ziel ist es Chancen-
gleichheit flr alle Kinder im Spatzennest zu ermoglichen.

v Wir regen kritisches Denken (iber Gerechtigkeit und Fairness an (Was sind Vorurteile?
AuRenseiter sein, Warum wird jemand ausgegrenzt?).

v' Wir {iben fiireinander einzustehen.

3.4 Eingewohnung- Kontakt aufnehmen-Beziehungen gestalten

Ziel ist es, dass jedes Kind in der Kindergruppe einen guten Platz findet und dazugehért — nicht nur
dabei, sondern mittendrin!

Eingewohnung ist INDIVIDUELL!
Fiir einen guten Start mit nachhaltiger Wirkung, muss man sich Zeit nehmen!

Manchen Kindern und auch Eltern, fallt das Loslassen schwer und es kullern Tranen, sowohl bei den
Kindern als auch bei den GroRRen. Tranen stellen auch eine kindliche Ausdrucksform im Alter von 3-6
Jahren dar. Sie sind oft ein Ventil fiir groRe und tiefe Gefiihle und zeigen uns deutlich die innere
Bewegtheit des Kindes.

Der Abschied am Morgen bedeutet Trennung und damit auch einen gewissen Verlust von Sicherheit.
Bei jungen Kindern werden dadurch oft Angste ausgeldst. Wo geht Mama hin und kommt sie wieder
zurtick?
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Auch wenn ein Kind sicher gebunden ist, kann es von diesen Angstgefiihlen kurzzeitig Gberwaltigt und
dadurch Gberfordert sein: Es fangt an zu weinen. Das ist eine normale Reaktion auf die Stresssituation,
gleichzeitig zeigt es seinem Elternteil: Ich bin traurig, wenn du gehst. Ist die Eingew6hnungsphase
bereits erfolgreich abgeschlossen, beruhigt sich das Kind in der Regel nach einigen Minuten. Dafir
braucht es jedoch Ihre und unsere Unterstiitzung. Wir begleiten das Kind und trosten es, bis es sich
wieder beruhigt hat.

Auch das Verhalten von lhnen als Eltern beeinflusst, wie gut das Kind die Abschiedssituation
meistert.

Eine kurze und freundliche, zugleich aber auch bestimmte Verabschiedung hat sich bewahrt. Auf
keinen Fall sollten Sie sich als Eltern in einem vermeintlich unbeobachteten Moment heimlich
hinausschleichen, denn das fiihrt zu grolRer Verunsicherung oder Verlustangsten bei lhrem Kind. So
kann Ihr Kind der neuen Situation und den neuen Erwachsenen gegenliber kein Vertrauen aufbauen.

Angst stellt sich immer dann ein, wenn ein Mensch mit Unbekanntem, Uneinschatzbarem,
moglicherweise Bedrohlichem konfrontiert wird oder bereits bedrohliche Erfahrungen in einer
bestimmten Situation, mit anderen Menschen oder Gegebenheiten gesammelt hat.

Gerade Kinder zeigen aufgrund ihrer Unerfahrenheit viele Angste, die wir Erwachsenen im Laufe der
Zeit durch positive Erfahrungen und bewiltigte furchteinfloRende Situationen verloren haben: Angst,
ohne die Eltern zu sein, Angst im Dunkeln, Angst vor Fantasiewesen, Angst vor der sozialen Gruppe,
Angst vor dem Unvertrauten und den kleinen Ubergingen im Alltag und vielem mehr.

Angst ist nicht nur ein inneres Warnlampchen, das unsere Sinne scharft und uns bei drohender Gefahr
ganz besonders wachsam sein lasst. Sie hilft uns auch zu erkennen, wo Grenzen liegen, die wir bislang
noch nicht iiberschritten haben. Genau an diesen Grenzen und beim Uberschreiten derselben findet
aber Lernen und Wachstum statt: ,Ich habe es zum ersten Mal geschafft, eine Zeit lang ohne Mama
und Papa klarzukommen.“; ,Endlich habe ich den Mut gefasst, im Morgenkreis etwas zu sagen!” Die
innere Botschaft lautet dann: ,Ich bin ein Stiick gewachsen, Angst sei Dank!“

Rituale kdnnen in solchen Situationen helfen. Uberlegen Sie sich gemeinsam mit Ihrem Kind ein kurzes
Bring- und Abholritual, z. B. einmal driicken, Abschiedsbussi und dann gehen Sie. Ein Kuscheltier als
Ubergangsobjekt kann auch eine Lsung sein.

Hat lhr Kind sich erst einmal mit den Kindern, den Padagoginnen und den raumlichen Gegebenheiten
vertraut gemacht und verinnerlicht, dass Mama oder Papa es jeden Tag zum selben Zeitpunkt wieder
abholen, wachst das Vertrauen in die Situation und der Abschied fallt leichter. Ein
»Abnabelungsprozess” findet statt.

Eingewdhnung erfordert:

e ,Fingerspitzengefuhl“

e hochste Sensibilitat

e Verstandnis

e Transparenz des Tagesablaufes durch Meta-Komm-Symbole damit auch Kinder ,,ohne”
ausreichendem Sprachverstandnis anhand der Bilder sich orientieren kdnnen

e und vor allem Geduld!
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3.4.1 Unser Modell der Eingewdhnung

Im Vorfeld kdnnen Sie uns mit dem Ausfiillen unseres Eingewohnungsfragebogens sich und Ihr Kind
unterstiitzen. Die Eingewohnung startet stundenweise (neue Raume, Menschen, Kinder, Abldufe
kennenlernen, etc.). Ziel ist es, das ,,Ankommen* fiir das Kind im Kindergarten und in der Gruppe so
einfach wie maoglich zu gestalten, damit es sich an all das Neue im Spatzennest gew6hnen kann.
Sollten die Tranen nicht gleich versiegen wollen, kdnnen Sie auch gerne bei uns anrufen und nachfragen
oder wir rufen Sie zurtck.

Damit ein Ubergang gelingen kann, muss das Kind sowohl an Bekanntes ankniipfen kénnen, wie auch
Neues als etwas Attraktives erkennen. Vertraute Kuscheltiere oder Spielsachen kénnen dem Kind dabei
helfen, sich auf Ungewohntes einzulassen.

Sie als Eltern haben hierbei eine wichtige Aufgabe zu erfillen. lhr Kind braucht das Gefiihl von
Sicherheit, durch Sie als Eltern, damit es sich gut aufgehoben fiihlen kann.

Ein konsequentes, aber liebevolles Handeln ist notwendig! Besonders wichtig ist dabei, den Druck und
den Stress heraus zu nehmen und dem Kind keine Drohungen und keine leeren Versprechungen zu
geben. Wir legen groBen Wert darauf, dass Sie sich bewusst kurz und klar verabschieden und in der
Anfangszeit auf das Gberplinktliche Einhalten der vereinbarten Abholzeit achten. lhr Kind braucht Zeit,
sich an die neue Situation zu gewoéhnen.
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Die folgenden Angaben sind der Rahmen, den wir Ihnen anbieten kdnnen. Wir besprechen mit Ihnen
den Ablauf der Eingewhnung und passen den Verlauf in Absprache mit Ihnen, den Bedirfnissen Ihres
Kindes an. Bitte kommen Sie beim Abholen 10 Minuten friher, damit wir den Plan fiir den nachsten
Tag besprechen kénnen und Sie trotzdem lhre Buchungszeit nicht Gberschreiten missen.

Das Kind kommt gemeinsam mit einer Bezugsperson in den Kindergarten
und zusammen bleiben sie ca. eine Stunde.

Das Kind kommt gemeinsam mit einer

Bezugsperson in den Kindergarten

und zusammen bleiben sie ca. eine Stunde oder nach Vereinbarung.
on zieht sich jetzt etwas in den , Hintergrund” zurick.

Erste Moglichkeit fiir eine KURZE Trennung mit Ankindigung fiir das Kind. (3-5 Minuten)

Das Kind kommt gemeinsam mit einer Bezugsperson in den Kindergarten
und zusammen bleiben sie ca. eine Stunde oder nach Vereinbarung.

Die Bezugsperson geht fiir wenige Minuten aus dem Raum in Sichtweite, z. B. Eingangsbereich.

Das Kind kommt gemeinsam mit einer Bezugsperson in den Kindergarten
und zusammen bleiben sie ca. eine Stunde.

Die Zeit der Trennung wird langsam erhoht. Bezugsperson bleibt im Spatzennest. (Teamzimmer)

Das Kind kommt gemeinsam mit einer Bezugsperson in den Kindergarten.
Die Bezugsperson verldsst das Spatzennest, ist aber telefonisch abrufbereit und ist Gberplnktlich zur
vereinbarten Abholzeit wieder vor Ort.

Das Kind kommt gemeinsam mit einer Bezugsperson in den Kindergarten, Sie verabschieden sich und
das Kind geht ohne Sie in die Gruppe.

Die volle Buchungszeit ist noch nicht erreicht. Schrittweise werden das Mittagessen und die
Mittagsruhe eingefiihrt. Und die Buchungszeit erhdht. Neuerungen werden grundsatzlich dienstags
begonnen.

Das Ziel unserer Eingewohnung ist ,Fiihl dich wohl im Spatzennest”. Dieses Gefiihl stellt sich fir
manche Kinder schon nach zwei Wochen ein, fir andere erst nach vier bis sechs Wochen, dies ist
individuell verschieden. Die Eingewdhnung ist abgeschlossen, wenn man sich anderen zugehérig,
geliebt und respektiert fiihlt. Wenn man sich als Verursacher seiner Handlungen erlebt: man handelt
nicht fremd- sondern selbstgesteuert und wenn man Aufgaben oder Probleme aus eigener Kraft oder
mit Unterstiitzung bewaltigen kann.

Wenn du loslasst, hast du zwei Hande frei.

Alte chinesische Lebensweisheit
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3.5 Uberginge miteinander meistern- Seite an Seite und Hand in Hand

Ubergénge sind Verdnderungen und Auseinandersetzungen mit neuen Herausforderungen. Speziell
fur Kinder bedeuten Uberginge, die vertraute Umwelt zu verlassen und neue Lebenssituationen zu
bewiltigen. Ein Ubergang verliuft vielseitig auch auf emotionaler Ebene. Dabei sollten die Gefiihle
und Bediirfnisse der Kinder ernst genommen werden!

»Anfang gut, alles gut!”

Aufgabe der Kindertageseinrichtung ist es, die Kinder langfristig und angemessen auf das spatere Leben
vorzubereiten. Diese Aufgabe beginnt flir uns am Schnuppertag, spatestens am Tag der Aufnahme und
endet beim Ubergang vom Kindergarten in die Schule.

Fiir eine gelingende Schulvorbereitung und Ubergangsbewiltigung ist eine partnerschaftliche
Zusammenarbeit von Eltern, Spatzennest und Grundschule erforderlich.

v Lehrkrafte der Grundschule besuchen das Spatzennest, um die Kinder ndher kennen zu lernen.
Bildungsangebote mit den Vorschulkindern zu machen oder einen Vorkurs durchzufiihren. Die
Lehrkrafte kommen hierbei zwangslaufig mit allen Kindern in der Einrichtung in Kontakt. Es
wird Vertrauen aufgebaut und die Kinder kdnnen an Bekanntes in der Schule anknipfen.

v Die Kinder besuchen die Grundschule in Begleitung mit den Fachkraften aus ihrer Gruppe. Fir
Kinder, deren Einschulung ansteht, sind Schulbesuche wichtig, um den neuen Lebensraum
Schule und die neuen Bezugspersonen friihzeitig kennen zu lernen.

V' Wir Fachkrafte besuchen die Grundschule, um unsere Zusammenarbeit zu starken bzw. am
Schulunterricht oder Vorkurs zu hospitieren. Sie als Eltern werden vorab um |hre Einwilligung
ersucht, um Fachgesprache bei Bedarf mit der Lehrkraft fihren zu koénnen. Im
Entwicklungsgesprach kann ein Fragebogen mit Ihnen zusammen ausgefillt werden, welchen
Sie freiwillig in der Schule zur Schuleinschreibung abgeben kénnen.

»Wer das erste Knopfloch verfehlt, kommt mit dem Zuknopfen nicht zu Rande.”
Goethe

Im Spatzennest nehmen wir uns fir jedes Kind und seine Lernentwicklung Zeit.

Wir bleiben dran und geben nicht auf. Gemeinsam -Kind, Eltern und Fachkrafte- kdnnen wir es
schaffen das verfehlte ,,Knopfloch” zu finden. Jeder hat im Spatzennest immer wieder eine neue
Chance.
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3.6 Der Tagesablauf

Der feste Tagesablauf gibt dem Kind Orientierung und Sicherheit und beriicksichtigt dabei die
entwicklungsbedingten Bediirfnisse der Kinder im Alter von 3 Jahren bis zum Schuleintritt.

Er beinhaltet daher: Abwechslung von Konzentration und Entspannung, Ruhe und Bewegung,
gezielter Aktivitat und freiem Spiel.

Der Tagesablauf gestaltet sich in allen Gruppen &dhnlich. Die taglich wiederkehrenden Rhythmen
bedeuten jedoch nicht in ,Stein gemeiRelte” Abldaufe und verpflichtende Teilnahme. In lhrer Gruppe
erfahren Sie den aktuellen, an die derzeitigen Bediirfnisse der Kinder angepassten Tagesablauf.

Routinen im Tagesablauf verstehen wir als ,,Drehbuch”, das je nach Szene angepasst werden kann.

Unter Routinen werden vorhersehbare Aktivitaiten verstanden, die mehrfach im Tagesablauf
vorkommen. Sie finden zu festen Zeiten statt und haben ein dhnliches Ablaufmuster.

Besonders Kindern geben sie Halt, Struktur und Sicherheit und helfen ihnen dabei, wertvolle Energie
im Alltag zu sparen. Durch diese Gewohnheitsenergie kdnnen sie notwendige Tatigkeiten (z. B.
Handewaschen vor und nach dem Essen,...) zuverlassig erledigen. Ohne sie missten die Kinder jeden
Tag tausende Entscheidungen treffen und wiirden sich damit permanent tberfordern.

Die Kinder bauen durch gleiche und sich wiederholende Routinen eine Art Drehbuchskript zu jeder
einzelnen Situation auf. Sie kennen irgendwann das ,Skript“ zum Essen, zum Wickeln, zum
Toilettengang, zum Schlafen, zum Anziehen fir den Garten. Routinen sorgen dafiir, dass ihr Kind und
wir mehr Energie fiir Dinge (ibrig haben, die uns wichtig sind z. B. spielen mit anderen Kindern.
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Tabelle 2: Tagesablauf

Das Spatzennest 6ffnet

Frihdienst in der Sammelgruppe

Es 6ffnen alle anderen Gruppen

Beginn der padagogischen Kernzeit in den Gruppen

Auch die Langschlafer sollten bis spatestens 8:30 Uhr im Kindergarten sein, denn sonst
kann es passieren, dass die Eingangstiire erst wieder nach dem Morgenkreis ge6ffnet
werden kann

Morgenkreis

Brotzeit/einmal in der Woche Spatzenfriihstiick
Zeit fir Freispiel
Gezielte Angebote/Kurse
Gartenzeit/Gartenprojekt

Erste Moglichkeit zum Abholen ohne Mittagessen

Bitte kommen Sie 10 Minuten eher, damit Sie lhre Buchungszeit einhalten kénnen oder
Sie die Moglichkeit eines kurzen , Tur- und Angel-Gespraches” mit den Fachkraften
nutzen kénnen

Mittagessen

Sie haben bei uns die Moglichkeit ihr Kind fiir ein warmes Mittagessen anzumelden

Zeit fiir Mittagsruhe oder ruhige Angebote in den Gruppen

Bitte in dieser Zeit nicht klingeln um die Entspannungsangebote nicht zu stéren

Moglichkeit zum Abholen

Freispiel
Gartenzeit
wechselnde Kursangebote

Treffen aller Kinder in der Sammelgruppe

Das Spatzennest schlieRt
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3.7 Mittagessen im Spatzennest

Sie kénnen lhr Kind zum Mittagessen im Spatzennest anmelden.

Ab September 2021 wird durch eigenes Kiichenpersonal taglich frisch gekocht. Wir orientieren uns
dabei an den Bayerischen Leitlinien fir Kitaverpflegung. Im Kindergartenjahr 21/22 wird mit der
Erstellung eines Verpflegungskonzeptes begonnen. Wir werden dabei von einem Coach durch das Amt
fiir Erndhrung, Landwirtschaft und Forsten Ebersberg, Vernetzungsstelle Kita und Schulverpflegung
Oberbayern Ost begleitet.

»Was und wie Kinder taglich essen, spielt eine groRe Rolle flir Wachstum, Gesundheit und
Wohlbefinden, aber auch fir die langfristige Entwicklung des Ernahrungsverhaltens.

»Eine qualitativ hochwertige Kitaverpflegung in einem angenehmen Ambiente bietet eine weitere
grolRe Chance: Sie vermittelt Kindern, dass Essen etwas Wert- und Genussvolles ist, das man nicht
verschwendet und fiir das man sich Zeit nimmt. Wir wollen mit unserer Kitaverpflegung fir
nachhaltiges Handeln sensibilisieren und damit Wertschatzung aufbauen. Vier Leitgedanken liegen
unserer Kitaverpflegung zu Grunde. Gesundheit, Wertschatzung, Nachhaltigkeit, Okonomie.” (Auszug
aus den Leitlinien)

Unser Kiichenteam kocht mit Leib und Seele, sie verstehen darunter:

,Mahlzeiten bestehen fiir uns nicht nur aus Kalorien, Proteinen und Ballaststoffen. Eine Mahlzeit fiir
die Spatzenkinder zuzubereiten, die wir gern haben und fiir die wir mitverantwortlich sind, ist fiir
uns von grofler Bedeutung. Es ist fiir uns ein Zeichen der Achtsamkeit und Fiirsorge, die wir den
Kindern im Spatzennest entgegenbringen. Es erfiillt uns mit Warme und auch ein wenig mit Stolz,
wenn es schmeckt und wertgeschatzt wird.”

Wir verstehen das Einfiihren einer Esskultur als Alltagskompetenz, die es beim gemeinsamen Essen
zu fordern gilt. Neben Tischmanieren und einem guten Umgang mit den zubereiteten Speisen und
Lebensmitteln wird auch das soziale Miteinander gestarkt.

Mit schon gedeckten Tischen und anregenden Tischgesprachen starken wir den Sinn fiir Schénheit
(Asthetik) und unterstiitzen die sprachliche Entwicklung. Essen ist ein umfangreiches Lernfeld, das
keinen Bildungsbereich unberticksichtigt lasst und sich fiir weitere, bereichsiibergreifende, vernetzte
Lernerfahrungen anbietet.

Durch das Einbeziehen der Kinder in die Vor- und Nachbereitung beim ,,Spatzenfriihstiick” oder bei
Aktivitdten zur Zubereitung von Speisen in der Gruppe werden die Selbstandigkeit, die Geschicklichkeit
der Hand sowie das Vertrauen in das eigene Konnen gestarkt. Das Spatzenfriihstiick findet in jeder
Gruppe einmal die Woche statt.

Ein wichtiger Faktor der mitentscheidet, wie entspannt die Atmosphare bei den Mahlzeiten im
Tagesablauf ist, ist die Wahl des richtigen Zeitpunktes.

Wir legen viel Wert auf Zeit und entspannte Atmosphare beim Einnehmen der Mahlzeiten. Fiir unsere
jingeren Kinder steht ein Stuhl mit einem Podest zur Verfiigung, damit auch sie ,mit den Beinen am
Boden“ gelassen Essen kdnnen.

Das Erlernen des selbststindigen Essens benétigt Ubung und die ruhige Begleitung durch einen
Erwachsenen. Fest geplante Essenszeiten helfen, den Kita-Tag zu strukturieren und den Kindern den
Unterschied zwischen Essenszeiten und essfreien Zeiten zu vermitteln. Den aktuellen Speiseplan
finden Sie auf unserer Homepage (www.spatzennest-allershausen.de) oder als Aushang im
Eingangsbereich.
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I”

3.8 Das ,Freie —Spiel” miteinander spielen, lernen, begreifen

"Ein Kind spielt in seinen ersten sechs Lebensjahren rund flinfzehntausend Stunden. Es lernt die Welt
spielend kennen. Kinder brauchen geniligend Zeit, viel Platz, gute Spielsachen (Weniger ist mehr!),
»Zeug” zum Spielen und vor allem andere Kinder zum Mitspielen." (Stocklin-Meier)

Wer spielt, konsumiert nicht. Wer spielt, benutzt nicht.
Wer spielt, begegnet dem anderen als einem Gegeniiber auf Augenhdhe.
Spielen 6ffnet Raume, auch ohne einen Zweck dabei zu verfolgen oder einen Nutzen anzustreben.
Spiele 6ffnen Raume fiir Kreativitat.
Gemeinsames Spielen ermoglicht Entwicklung und Veranderung.

Im Spiel kann das Neue in die Welt kommen.
Gerald Hiiter, Christoph Quarch

Auch wenn der Umgang mit Medien in Zukunft die vierte Kulturtechnik, neben Lesen, Schreiben und
Rechnen sein wird, sollten wir darauf achten, dass die Kinder in den ersten sieben bis zehn
Lebensjahren nicht zu viel Zeit vor den Bildschirmen aller Art verbringen.

Kinder sollten in ihrer Kindheit die Moéglichkeit haben, ihre eigenen Welten zu erschaffen und
wirkliche, begreifbare Erfahrungen machen zu kénnen. Es sollten nach Mdéglichkeit so viele Sinne wie
moglich daran beteiligt sein. Denn so "be-greift" das Kind seine Welt. Fiir die virtuellen Erfahrungen
bleibt auch in spateren Jahren immer noch genug Zeit.

Spiel beinhaltet Abenteuer, Gliick und Ungliick, Ausdauer, Sprache und Fantasie. Auch die
Bewegungsfreude gehort genauso dazu. Die Kinder trainieren dabei alle Muskeln von Kopf bis FuR ohne
einem bestimmten Sportprogramm folgen zu missen. Denn im Spiel finden wir heraus, was wir mit
unserem Korper, den Armen und Beinen, den Handen alles machen kénnen. Diese Art des Lernens -
durch das Spiel - ist entscheidend dafiir, wie gut wir uns spater in der Welt zurechtfinden.

Konzeption Kindergarten Spatzennest 35




Kinder entwickeln, erproben und erleben im Spiel:
Spielregeln einhalten, mit Anstand gewinnen und verlieren,
gemeinsam Probleme |6sen, Konfliktfahigkeit,
ausprobieren, wiederholen, (iben, Varianten erfinden, Experimentierfreude ausleben,
Freundschaften pflegen, zusammen SpaR haben, mit Regeln kimpfen und raufen,
in verschiedene Rollen schliipfen, Beweglichkeit und Koordination entfalten,
das Gedachtnis trainieren, Achtung vor der Natur,
Verantwortungs- und Gllcksfahigkeit, Geduld, Hilfsbereitschaft, Ausdauer, Mut,
Gewaltlosigkeit und Toleranz, sie spielen die Geflihlspalette rauf und runter,
Sie lernen, fiihren und gefiihrt werden und Briicken vom Ich zum Du zum Wir bauen.

Kinder erfahren und entwickeln Werte im Spiel, durch Beobachten, Nachahmen und eigenes Tun.
Susanne Stdocklin-Meier

Fiir uns im Spatzennest bedeutet ,Freies-Spiel” folgendes:

Entspannt spielen, selbstbestimmt lernen unter Beachtung der Gruppenregeln und dennoch frei in
der Entscheidung ,,Was spiele ich jetzt mit wem und wo?“,

Wo freies Spielen fiir Kinder moglich ist, wird Lernen lebendig. Dem Spieldrang Raum und Freiheit
geben, ist Grundlage fir bedeutsame Lernprozesse. Das Freispiel ist eine indirekte Férderung aller
Entwicklungsbereiche des Kindes. Freispiel ist daher eine der wertvollsten Lernchancen fiir jedes
Kind. Spielen trainiert das Gehirn. Spieleforscher Junge: “Wir missen uns im Spiel viele Dinge merken,
vorausschauend denken, Strategien entwickeln. Das halt uns tatsachlich geistig fit und beweglich.”

Eine Studie des Max-Planck-Instituts belegt: regelmaRiges Spielen vergroRert die Hirnbereiche, die fur
Feinmotorik, Gedachtnisbildung, raumliche Orientierung und strategisches Denken zustdndig sind. Je
besser wir in einem Spiel werden, desto mehr Vertrauen schafft dies in die eigenen Kompetenzen.
Spiele bringen Menschen zusammen. Gemeinsames Spielen starkt das Gemeinschaftsgefihl und der
Umgang miteinander wird gelibt.

Rituale wie das morgendliche Spiel am Tisch oder der Treff in der Bauecke geben den Kindern Sicherheit
und vermitteln Geborgenheit. Spielen bedeutet fiir uns: ,Die Welt ist in Ordnung, ich bin Teil einer
Gemeinschaft”. (Aussage von Spieleforscher Junge)

Was braucht es fiir das Freie-Spiel im Spatzennest?

Eine Atmosphdre aus Zeit, MuRe, Gelassenheit und Ruhe. Letzteres ist in den Raumen des
Kindergartens und bei Gruppenstarken tber 20 Kindern nicht immer moglich.

Wir achten daher sehr darauf, eine Spiel- und Lernumgebung zu gestalten, so dass sich Kinder in
kleinen Gruppen beschiftigen konnen. Dazu verfligt das Spatzennest iber mehrere Rdume und
Nischen oder ermutigt die Kinder zu einem Spielbesuch in anderen Gruppen. Unser Gartenprojekt ist
auch eine gute Moglichkeit, die Gruppenstarke zu reduzieren. Dadurch verbessert sich die Qualitat
des Spiels und auch der Larmpegel sinkt im Gruppenraum.

Zundchst einmal sind die Kinder mit der Auswahl ihrer Spielpartner beschaftigt und missen sich
dadurch mit ihrem Gegeniiber auseinandersetzen. Hier gilt es Rollen zu verteilen und den eigenen Platz
zu finden. Dabei entwickeln die Kinder Strategien, sich selbst zuriickzunehmen, die Meinungen anderer
zu akzeptieren und im Laufe der Zeit ihren Standpunkt zu entwickeln. Die padagogischen Fachkrafte
bieten bei Bedarf wahrend des Freispiels ihre Hilfe und Unterstiitzung an.
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Die Fachkraft kann aufgrund von gezielten Beobachtungen dem Kind individuelle Impulse geben und
ihm damit den Start ins Freispiel erleichtern. Erwachsene stehen als Spielpartner und Helfer zur
Verfligung, wenn sie wirklich gebraucht werden und das Kind keinen Spielpartner fir sich finden kann.
In der Vorschulerziehung wird das gemeinsame Spielen eingesetzt, um Ausdauer und
Frustrationstoleranz zu trainieren. Sich auf den Wert eigener Entdeckungen und Fahigkeiten verlassen
zu kdnnen, ist dabei ein Grundstein, damit sich Selbstvertrauen und ein positives Selbstbild beim Kind
entwickeln kann.

Wer nicht weiB}, worauf er achten soll, hat es schwer, Wichtiges zu entdecken.

»Wer zusieht, sieht mehr, als wer mitspielt.”
Wilhelm Busch

,Aufmerksames Dabeisein” - Beobachten

Freie Beobachtung, als ,,aufmerksames Dabeisein“ kommt taglich und vor allem im Freispiel immer
wieder zum Einsatz. Dadurch bekommt die Fachkraft ein besseres Verstandnis fir die Beziehungen der
einzelnen Kinder untereinander.

Das Kind erlebt dabei eine hohe Wertschatzung und erfdhrt, dass sein Handeln bedeutsam ist.
Dadurch erhalt jedes Kind die notwendige Unterstiitzung und passgenaue Angebote und Aktivitdten
konnen entwickelt werden. Dieses ,Nichts“-Tun der Erzieherin (diese erledigt in dieser Zeit auch keine
verwaltungstechnischen Arbeiten) wahrend des Freispiels ist wesentlich anstrengender als viele
meinen - und auch schwieriger als Kinder im herkémmlichen Sinn zu beschaftigen.

Abbildung 7: Daniel Hannah und Donations Welcome, Pixabay

Mihseliges Probieren und Wiederholen sind keine Zeitverschwendung. Diese Erfahrung macht jedes
Kind, wenn es Laufen lernt. Misserfolge werden daher auf keinen Fall bewertet oder gar bestraft. Seine
Neugier, seine Leistungsmotivation und sein Vertrauen in sich selbst sind die Antriebsfeder, der
Motor fiir das Spiel und damit fiir das Lernen im Spiel. Wir Fachkrifte bemiihen uns bei den Kindern
daher auch um einen positiven Umgang mit Fehlern. Wir sind der Meinung: Fehler sind Lernchancen.
Versuch und Irrtum bringt Erfahrung. Versuch macht klug!

Bei Fragen immer sofort eine Losung zu prasentieren, unterbindet beim Kind seine natirliche
Wissbegier und seinen Forscherdrang. Denn Kinder wollen ihre eigenen Lésungen finden. Diese dabei
gewonnenen Erkenntnisse sind fiir sie leichter auf andere Situationen zu iibertragen, weil die dabei
gemachten Lernerfahrungen breiter gefachert sind. Eine erzieherische Haltung von ,bestdndigem
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Anleiten” und ,,Beibringen” der Fachkraft stért oder verhindert die selbstgesteuerten Lernprozesse des
Kindes.

Darum miussen wir bedenken, wenn wir zu spielen aufhdren, horen wir auf, das Leben in all seinen
Moglichkeiten zu erkunden. Wer dem Leben nicht spielerisch begegnet, den erstickt es mit seinem
Ernst. Das Leben ist kein Spiel, aber wenn wir nicht mehr spielen kénnen, dann kénnen wir auch nicht
mehr leben.

In diesem Sinne lassen Sie lhrem Kind, sich selbst und uns die nétige Zeit nehmen zum ,,Mitzuspielen
im Spiel des Lebens”. Das Abenteuer beginnt ab dem ersten Tag der Eingewohnung bis zum letzten Tag
im Spatzennest bevor der nachste Lebensabschnitt als zukiinftiges Schulkind beginnt.

»Das Kind muss seine Welt nicht als etwas Vorgefundenes erfahren,
es muss seine Welt neu erfinden.”
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4 PersoOnlichkeitsentwicklung in den unterschiedlichen Bildungs- und

Erziehungsbereichen g

4.1 Lebensbaustein — ,Lernen, wie man lernt”
Das Kind bringt die Bereitschaft und die Begeisterung zum Lernen mit — ,kompetenter Saugling” (Bayer.

Bildungs- und Erziehungsplan)

Entspanntes und frohliches Lernen ist der Grundstein: fiir die Schule, fiir lebenslanges Lernen und
das spatere Leben! Uns geht es darum, Bildungsprozesse immer wieder anzuregen.

Erklare mir, und ich vergesse.
Zeige mir, und ich erinnere mich.

Lass es mich tun, und ich verstehe!“
Konfuzius 553-473 v. Chr.

Das Kind lernt aktiv mit allen Sinnen z. B. Sehen, Horen, Riechen, Schmecken, etc.
Ein Beispiel dafiir ist: Ein Besuch bei der Feuerwehr ist nachhaltiger als nur das Ansehen eines
Feuerwehrbuches!
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4.1.1 Weitere Beispiele der einzelnen Bildungsbereiche und wie wir das im Spatzennest

umsetzen:
SELBSTVERTRAUEN Das Kind wird weder unter- noch tberfordert, weil es das tun kann,
PERSONLICHKEIT STARKEN was seinen Fahigkeiten und Bedirfnissen entspricht.

Ein positives Selbstkonzept
entwickeln

Freispiel

Erfolgserlebnisse starken das Selbstbewusstsein!
Selbstbewusstsein ist das Fundament einer gesunden
Personlichkeitsentwicklung!

Motivation, Freude und Spall am gemeinsamen Lernen sind uns|
wichtig. Die Kinder entdecken dabei nicht nur das eigene ,Ich”
sondern auch das ,Du” und ,Wir” auf vielfaltige Art und Weise.

Die kindgemalle Form des Lernens ist das freie Spiel.

SOZIALE BEZIEHUNGEN

Gesprachsregeln kennenlernen
und anwenden

Sich in andere einfiihlen,
hineinversetzen und Bediirfnisse,
Gefiihle erkennen

Im Gesprach werden ,Ich-Botschaften” verwendet. Jeder hort aktiv
zu und wiederholt, was verstanden wurde. Jeder Gesprachspartner|
darf ausreden, ohne dass er unterbrochen wird.

Wir informieren uns zurzeit UGber die Art der gewaltfreien
Kommunikation und wie wir diese im taglichen Sprachgebrauch im
Spatzennest anwenden kénnen.

Es wird ein respektvoller und freundlicher Umgang gepflegt mit der
Grundhaltung ,,Ich bin okay. Du bist okay“. Es wird ,mit-jemanden”
geredet, nicht ,lber-jemanden”. Ich darf mich im Gesprach
abgrenzen, mir Hilfe dazu holen, das Gesprach vertagen, eine Nacht|
dartber schlafen...

Das Kind soll die eigenen und die Gefiihle der anderen
wahrnehmen und benennen kénnen. Im Laufe seiner Entwicklung
soll es seine Gefiihlszustande zunehmend selbststdandig regulieren
lernen. Mitgefiihl beginnt mit dem erkennen von Gefilihlen bei sich
selbst und bei anderen.

KONFLIKTFAHIGKEIT

Streitschlichtung erlauben

Den Kindern auch mal selbst versuchen lassen einen Streit zu
schlichten oder Konflikte zu I6sen. Das heil3t: sich mit anderen
auseinander setzen, sich behaupten lernen oder sich anzupassen.

Die Fachkrifte begleiten die Kinder, indem sie auch mal die Frage
stellen: ,,Brauchst du mich, soll ich dich unterstiitzen oder mdchtest
du es alleine versuchen?“
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SELBSTANDIGKEIT

Moglichkeit zum Ausprobieren
geben, selbststandiges Handeln
ermoglichen

Wir fordern das Kind individuell auf, selber Antworten und
Losungen zu finden, damit es eigene Ideen und Strategien
entwickeln kann.

So lernt es auch die eigenen Bedirfnisse besser kennen und mit
den Bediirfnissen der anderen Kinder in Einklang zu bringen. Eigene
Entscheidungen zu treffen, Interessen auszudriicken und eineg
eigene Meinung zu entwickeln.

Gleichzeitig vergroBert sich seine Fahigkeit, mit Enttduschungen
fertig zu werden (Frustrationstoleranz), wenn manche Ziele noch
nicht erreicht werden kénnen.

Beim Selbstbauen, Selbstgestalten und Selbstausdenken trainieren
Kinder ganz von selbst das, was spater Problemldsefahigkeit
genannt wird.

MIT MUSIK GEHT ALLES BESSER

Lieder

Musik macht SpaR, gute Laune und fordert das soziale
Miteinander.

Im Spatzennest ist das gemeinsame Singen von Liedern ein
fester Bestandteil im Tagesablauf in den Gruppen. Auch der
Einsatz und das Kennenlernen von Musikinstrumenten gehoren
dazu.

MATHEMATISCHE
Grunderfahrungen

Mathematik ist Gberall: bei Auszahlversen, bei
Hlpfhduschenspielen, beim Klettern und natilrlich beim
Bauklotzespiel.

In der mathematischen Erziehung geht es z. B. um das
Kennenlernen von Formen, Zahlen und Zahlenmengen von 1-6.
Dies fordern wir z. B. beim Einkaufen fur das Spatzenfriihstiick, im
Alltag oder durch selbstentworfene Aktionstabletts.

NATURWISSENSCHAFTEN

Experimente

Im naturwissenschaftlichen Bereich achten wir auf kindgerechte
Erklarungen. Es geht darum, Zusammenhange zu begreifen. Dies
bringen wir den Kindern z. B. durch Experimente nahe. Bei Fragen
machen wir uns auf der Suche nach der Antwort gemeinsam auf
den Weg.
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ALLTAGSKOMPETENZEN

ein Werkzeugkoffer fiir das ganze
Leben

Achtsamkeit und
Konzentration

Freundlichkeit

Die Hande sind unsere wichtigsten Werkzeuge. ,,Hand-Werk“ ist
fir Kinder im Kindergartenalter noch teilweise schwierig und mit
viel Konzentration und Durchhaltevermégen verbunden. Hier gilt
,Uben, iben, (iben wer ein Meister werden will.“ Unverzichtbar
sind Daumen und Zeigefinger beim Greifen (,,Pinzettengriff”).

Ahnlich wie bei der Achtsamkeit ist bei der Konzentration die
Aufmerksamkeit fur

das Hier und Jetzt,
die Menschen in der Umgebung,
flir Gerausche, Gerliche und andere Eindriicke wichtig.

Konzentriert zu sein bedeutet aber bei Weitem nicht nur,
empfanglich zu sein flr Sinnesreize, sondern es bedeutet auch,
diese Reize filtern und auswerten zu kdnnen - und zwar nach
eigenem Willen und eigener Auswahl. Konzentration ist - genau
wie Achtsamkeit - mitunter anstrengend. Das schone ist, beides
kann man lernen.

Freundlichkeit und Einfihlungsvermdgen (Empathie) sind
wichtige Eigenschaften, welche den Kindern ihr Leben leichter
und einfacher machen kdnnen, wenn sie sich diese aneignen
konnen. Sie sind besonders wichtig fir die eigene gesunde
seelische Entwicklung.

FESTE FEIERN

Viele Nationen feiern unter
einem Dach

Gemeinsam freuen,
Gemeinsam feiern,
Gemeinsamkeit erleben

Feste feiern bedeutet: Heute ist mal Pause - Unsere Auszeit vom
Alltag.

Sich gemeinsam ein Fest herbei zu freuen, zu planen und
schlieBlich zu geniellen ist eine Form des gemeinschaftlichen
Zeiterlebens. Dabei ist uns Kulturwissen, religioses Brauchtum
und interkulturelles Lernen wichtig.

Feste machen Kinder stark: stark im Selbstbewsstsein, stark in der
eigenen Weltsicherheit, stark im Abschatzenkdnnen von
zeitlichen Ablaufen, stark weil sie sich als wichtigen Teil eines
groBeren Ganzen erfahren dirfen und kénnen.

»Das ist unmoglich”, sagt die Angst.
»Zu viel Risiko”, sagt die Erfahrung.
»Macht keinen Sinn“, sagt der Zweifel.
,Versuchs”, fliistert DAS HERZ.
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4.2 Unterstltzung der Sprachentwicklung durch gezielte Sprachférderung (Literacy)

Gerade beim Erlernen von Sprache ist Bewegung wichtig. Viele Studien belegen den Zusammenhang
zwischen Bewegung und Lernen. Fir Kinder als Bewegungsmenschen stellt das , In-Bewegung-Sein“
den ,Normalzustand” dar.

Bei Bewegungsspielen und in der Turnhalle oder im Garten stellt sich hdufig eine besondere Art von
Ungezwungenheit ein, die ein schnelleres Aufeinanderzugehen erméglicht. Hier kann ein Miteinander
entstehen, ohne dass es angeordnet, angeleitet oder initiiert wirkt. Besonders wenn sich Kinder noch
fremd sind oder wenn nicht viele Worter in der deutschen Sprache vertraut sind kénnen ,,Spielregeln”
helfen.

Sie kommen mit wenigen Erklarungen aus und haben einen hohen Aufforderungscharakter. Das
Verstandigen Uber die Regeln im Spiel férdern nicht nur Wortschatz, Satzbau und Sprachverstandnis,
sondern spricht auch das soziale Miteinander an.

Forderung der Sprachentwicklung ist ein wichtiger Bestandteil der padagogischen Arbeit des
Spatzennestes. Die sozialen und emotionalen Kompetenzen der Kinder stellen dabei einen besonders
wichtigen Entwicklungsbereich dar, da sie sich unmittelbar auf die Sprachentwicklung und die
geistige Leistungsfahigkeit auswirken.

Die ,,ganzheitliche Sprachférderung” ist fest verankert im Tagesablauf. Sie findet taglich mit allen
Kindern statt.

Dazu gehéren: Laute, Worter, Reime, Verse, Satze, Satzbau, Grammatik, Vorbereitung auf die
Schriftsprache, die Muttersprache, Gesprachsregeln, Wortschatzerweiterung, Sprechfreude,
Kommunikation, und vieles mehr.

Hier ein paar Ausziige aus dem Tagesablauf, in denen Sprache aktiv geférdert wird: im Morgenkreis,
gemeinsamer Tischspruch vor den Mahlzeiten, beim Vorlesen, durch Sprachspiele, beim Erlernen von
Reimen und Gedichten, beim Uben von Fingerspielen, im Singen von Liedern, ...

Am kostenfreien Angebot ,Vorkurs Deutsch” konnen Kinder teilnehmen, die mit Deutsch als
Muttersprache oder als Zweitsprache aufwachsen und die einer gezielten Begleitung und
Unterstitzung beddirfen.
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In der ersten Halfte des vorletzten Kindergartenjahres wird der Sprachstand des Kindes anhand des
SISMIK- oder SELDAK-Bogens durch die Fachkraft festgestellt. Die Kinder kdnnen dann mit Zustimmung
der Eltern am Vorkurs teilnehmen, in dem die Eltern im Jahr vor dem letzten Kindergartenjahr, die
Einwilligungserklarung dafiir unterzeichnen. Der Besuch des Vorkurses verbessert die Startchancen der
Kinder in der Schule.

Der Vorkurs wird von einer externen Fachkraft im Spatzennest angeboten. Er beinhaltet 240
Unterrichtsstunden, die Kindergarten und Grundschule je zur Halfte erbringen. Der Kindergartenanteil
beginnt spatestens in der zweiten Halfte des vorletzten Kindergartenjahres mit 40 Stunden und setzt
sich im letzten Jahr mit 80 Stunden fort.

Die Schule erbringt im letzten Kindergartenjahr 120 Stunden Vorkurs. Dazu missen die Kinder von den
Eltern an den Kurstagen in die Schule gebracht und wieder abgeholt werden. Fiir interessierte Eltern
besteht die Moglichkeit zur Hospitation am Vorkurs oder sie vereinbaren einen Termin fiir ein Gesprach
Uber den aktuellen Stand ihres Kindes.

In unserer multikulturellen Gesellschaft ist es natirlich, dass immer mehr Kinder nicht nur iber eine
Muttersprache, sondern oft tiber zwei oder mehrere Sprachen verfiigen. Die Muttersprache ist jedoch
die Sprache, mit der die Kinder von Geburt an vertraut sind. lhr Klang und ihre Worte sind an Gefiihle
gebunden, die die Handlungen begleiten. Die eigene Muttersprache ist die beste Basis fiir den Erwerb
einer weiteren Sprache und hat daher ihren festen Platz im Spatzennest, auch wenn die deutsche
Sprache den meisten Raum im taglichen Miteinander einnimmt.

e\

Indem wir den anderen kennen lernen, begegnen wir uns selbst. Wer die Kultur des anderen

begreift, hort auf, in ihm einen Fremdling zu sehen.
Richard von Weizscéicker, Bundesprdisident
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4.3 Welche Rolle haben wir Fachkrafte im Spatzennest?

Wir arbeiten im Team zusammen und so verstehen wir unsere Fachlichkeit:

v

Wir sehen uns als , Lebenswegbegleiterin®, welcher Appetit auf lebenslanges Lernen macht.
Wir sehen uns auch als Dialogpartnerin, Impulsgeberin und Entscheidungshelferin.

Wir vermitteln SpaR, Lebensfreude und Werte und sind ein freundliches und wohlwollendes
Vorbild. Wir fihren Gesprache wertschatzend mit allen Beteiligten. Wir nehmen uns fiir den
Einzelnen und uns selbst Zeit, haben Geduld mit uns selbst und allen Beteiligten. Wir
versuchen eigene Grenzen rechtzeitig zu erkennen und auch friihzeitig Grenzen zu setzen.

Wir achten darauf, notwendige Informationen fiir die Kinder verstandlich und

14

6sungsorientiert mitzuteilen. z. B. vermeiden wir zu sagen: ,Fallt nicht runter!“ besser:

,Bleib oben. Halte dich gut fest.” oder ,Das kann nur schiefgehen!” besser: ,Stopp, mach das
nicht, das ist zu riskant! Wir finden einen anderen Weg.” oder , Vorsicht sonst fallst du hin!“

besser: ,, Etwas langsamer, das ist eine sehr steile Stelle!”

Wir pflegen einen liebevollen Umgang mit den Kindern und Giben uns taglich darin, ihre
Bedirfnisse zu erkennen und zu beriicksichtigen. Wir gestalten Spiel- und Lernangebote, die
sich an den Bediirfnissen der Kinder orientieren.

Durch gezielte Beobachtungen wollen wir das Kind in seinen Beziehungen und
Verhaltensweisen naher und intensiver kennen und verstehen lernen. Wir wollen die Starken
des Kindes entdecken und das individuelle Potential gezielt fordern. Wir tragen durch unser
Mitspielen dazu bei, dass sich Spielprozesse noch intensiver weiterentwickeln kénnen.

Wir versuchen Ubergédnge (Mikrotransitionen) angemessen und mit Bedacht zu gestalten

Wir Gbernehmen die Rolle der Moderatorin bei Beschwerden durch die Kinder und tragen
dadurch zur Lésung bei.

Wir reflektieren die eigenen Handlungsweisen und die padagogische Praxis anhand des
Qualitatskompasses der padagogischen Qualitatsbegleitung.

Durch Hospitationen von Kolleginnen, kann die Sensibilitat fir eine Pddagogik der Vielfalt
und einer vorurteilsbewussten Bildung und Erziehung erreicht werden. Auch nutzen wir die
Ergebnisse des jahrlichen Elternfragebogens, um unsere Starken zu erkennen und auch
unseren Entwicklungsbedarf festzustellen. Im Team planen wir, realisierbare Veranderungen
und flihren diese gemeinsam durch. Wir sehen uns als Lerngemeinschaft und nutzen dabei
verschiedene Methoden z. B. kollegiale Beratung, strukturierte Fallbesprechungen,
Weiterbildungsangebote, ...

Wir betreiben aktiv Netzwerkarbeit nach innen und auRen zum Wohlergehen des Kindes.
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4.4 ,Bewegung- Motor der Entwicklung- DraufSen sein”

In den ersten Lebensjahren entsteht das Bild von der eigenen
Person vor allem aus Erfahrungen, die ein Kind mit und (ber
| seinen Korper gewinnt.

8 Nur durch Bewegung wird die Kérperwahrnehmung und das
= Korpergefihl trainiert. Bewegung und Lernen gehoren
! untrennbar zusammen. ,, DrauBen sein“ begiinstigt damit alle
| Lernprozesse, denn ,DrauBen sein“ heift immer auch ,in
Bewegung sein“. |hr Kind (bt dabei Korperbeherrschung,
Gleichgewichtssinn, Korperkraft und Koordination, Orientierung

| im Raum/Geldnde und noch viele andere grobmotorische
~ Fahigkeiten mehr.

" Fir die Kinder ist beim Wechsel von der Ruhe in die Bewegung
~ und umgekehrt wichtig, dass sie sich selbst in Aktion und
§Ruhemodus erleben und kennenlernen: Wie fihle ich
mich/fuhlt sich mein Kérper an, wenn ich mich anstrenge oder
gerannt bin? Wie flihlt es sich an, wenn ich in Ruhe bin, still liege, stehe oder sitze und in mich
hineinsplire? Die Bewusstmachung unterschiedlicher Korperzustiande ist nicht nur wichtig fiir die
Selbstwahrnehmung, sondern auch ein Baustein fiir das Entwickeln von Konzentrations- und
Durchhaltevermogen.

4.4.1 Wie kommen wir im Spatzennest dem Bediirfnis der Kinder nach ausreichend Bewegung
nach?
v" Jede Gruppe geht regelmiRig in die Turnhalle. Auch auRerhalb der Turnzeiten steht den
Gruppen der Turnraum zur Verfligung.

v"Im Tagesablauf werden nach Bedarf Bewegungspausen durchgefiihrt

v' Spazierginge, Besuch von Spielplatzen, Nutzen des Volksfestplatzes und im Winter der
Eisbahn

v" Unser Garten wird von allen Gruppen genutzt und auBerhalb der Pandemie auch fiir unser
Gartenprojekt und bietet viele Mdglichkeiten zur eigenstandigen Bewegung (FuRRballwiese,
Trampolin, Kletterbaum, Kletterwand, Weidentunnel, Schaukel, Balanciermdglichkeit, ...)

v" An einem Nachmittag bietet Jonathan Bartek Tanzen fiir Kinder gegen Anmeldung an

4.4.2 Unser,Gartenprojekt”

v Je nach Voraussetzungen (Pandemie) beginnt das Gartenprojekt nach der Eingewdhnung. Hier
diirfen die Kinder BEI JEDEM WETTER selbst entscheiden, ob sie in den Garten gehen oder im
Gruppenraum spielen mochten. Es befindet sich immer ausreichend Personal aus den
(Tandem-)Gruppen im Garten.

v In der Zeit von 9:30 Uhr bis 11:30 Uhr hat jedes Kind (vor oder nach der musikalischen
Friherziehung oder dem Vorkurs Deutsch) die Moglichkeit in den Garten zu gehen
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v/ Der Morgenkreis und die Brotzeit/Geburtstagsfeier/Spatzenfrihstiick finden wie gewohnt in
der Gruppe statt

v Inden Gruppen haben wir Magnettafeln mit dem Foto/Symbol von jedem Kind. Das Kind hingt
sein Foto/Symbol zum Bild vom Garten, wenn es in den Garten geht, um seine Entscheidung
sichtbar zu machen. Wenn das Kind in die Gruppe zurlickgeht, nimmt es sein Foto/Symbol
wieder ab.

4.5 Mitbestimmungsrecht (Partizipation) von Kindern

Jedes Kind soll die Méglichkeit haben, auf seine Umgebung einwirken zu kénnen, etwas zu erreichen
und als eigenstandige Person etwas bewirken zu kénnen. Dabei lernen die Kinder ihre Bedlrfnisse
wahrzunehmen und sich fiir ihre Interessen einzusetzen. Dies bedeutet auch ein Gefiihl fiir
Verantwortung zu entwickeln.

Im Spatzennest gibt es bereits Selbstbestimmungsrechte, wobei jedes Kind fiir sich selbst entscheiden
kann:

e Wo und mit wem spiele ich?
e Beiverschiedenen Angeboten kdnnen die Kinder selbst entscheiden ob sie mitmachen
wollen
e Was und wie viel esse ich? Beim Mittagessen, kann ich mir selbst das Essen auf meinen Teller
rausschopfen. Ich muss nicht aufessen. Ich muss nicht probieren. Ich werde durch das
positive Vorbild der Fachkrafte dazu ermuntert irgendwann freiwillig zu probieren.
e Ich kann beim Aufdecken des Mittagstisches helfen.
e Gehe ich am Gartenprojekttag gleich in den Garten oder bleibe ich noch im Zimmer?
e Ich kann auf die Toilette gehen, wenn ich muss.
e Als Vorschulkind darf ich mitentscheiden, welches Ausflugsziel gewahlt wird
e Als Vorschulkind darf ich mitentscheiden, was es bei der Abenteueraktion zum Abendessen
gibt
Zur Partizipationskultur im Spatzennest soll es in Zukunft gehoren, dass unsere Kinder mehr
Moglichkeiten im  Kindergartenalltag haben mitzubestimmen. Beispiele koénnten sein:
Regelaufstellung, Patenschaften, Raumgestaltung, Materialbeschaffung und mehr. Ein bis zwei
Gruppen werden dies im nachsten Jahr konkret ausprobieren.
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45.1

Unsere Kinderkonferenz

Fir die Vorschulkinder findet bei uns regelmaRig die Kinderkonferenz statt. Dazu versammeln sich die

Vorschulkinder aus allen Gruppen in der Turnhalle.

Was kann ihr Kind dabei erfahren?

Hier befinden sie sich unter Gleichaltrigen, ein erstes Geflihl fiir eine "Klassengemeinschaft"
wird wahrnehmbar.

Die Kinder lernen dadurch, dass sie ein Mitbestimmungsrecht in vielen Bereichen haben und
es befahigt sie die eigene Meinung zu entwickeln und vielleicht auch den Mut zu finden,
diese zu vertreten. Die Heranwachsenden Uiben vor einer groRen Runde zu sprechen.

Sie fiihlen sich wertgeschatzt und als eine eigenstandige Person wahrgenommen, was ihnen
Selbstbewusstsein verleiht. Die persdnlichen Kompetenzen (Fahigkeiten) werden gestarkt.

Themen fir die Kinderkonferenz sind zum Beispiel:

Wo soll der Vorschulausflug hingehen?

Gemeinsames Planen und Vorbereiten nach der Entscheidung des Ausflugs (Einladung
schreiben am PC, Bild malen, Busunternehmen anfragen in der Nachbarschaft, ...)

Wie stellen sich die Kinder das Vorschulabenteuer im Kindergarten vor?
Wie bekommen wir z.B. neue Fahrzeuge, Gartenstrdaucher, Krauter fir den Kindergarten?

Was brauchen wir um ein Piratenschiff oder eine Couch fiir den Garten zu bauen? Wer kann
uns helfen?

Nach einer Hinfihrung an das Thema, dirfen die Kinder ihre Vorstellungen und Wiinsche duBern. Die

Kinder lernen dabei liber bestimmte Themen nachzudenken und eigene Gedanken zu entwickeln.

Vor dieser grolRen Gruppe zu sprechen, erfordert groen Mut. Eine weitere Herausforderung ist dann

natilirlich zu seiner eigenen Meinung zu stehen, auch wenn der beste Freund oder die beste Freundin

sich anders entscheidet. Abgestimmt wird dann mit unterschiedlichen Methoden, z. B.:

v

Das klassische Melden, dann zdhlen und herausfinden, welche Entscheidung mehr Stimmen
hat.

Bei der geheimen Wahl, werden die Wahlmdglichkeiten durch Bilder veranschaulicht, da die
Kinder noch nicht lesen kdnnen.

e Jedes Kind bekommt zwei Klebepunkte oder zwei Entscheidungssteine

e der von HINTEN auf das Bild geklebt wird oder unter das Plakat gelegt wird. Weil die
Kinder die Punkte/Steine der anderen nicht sehen, durchbricht das den
Gruppenzwang.

Es istimmer wieder iiberraschend, welch gute Ideen die Kinder haben!
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4.6 Qualitatssicherung - unser Selbstverstandnis als lernende Organisation

v" PQB-Modellversuch = Pddagogische Qualititsbegleitung in Kindertageseinrichtungen -
Teilnahme von 2015 bis 2019.

Erfolgreiche Bildungsprozesse in Kindertageseinrichtungen brauchen gute Beziehungen
zwischen Fachkraften und Kindern. Die Qualitdt ihrer Beziehungen (Interaktionen) ist
entscheidend fiir die gute Gestaltung von Lern- und Entwicklungsprozessen der Kinder.

v’ Beispiele:
e Emotional unterstitzende und lernanregende Atmosphéare im Spatzennest

e ermoglichen von Partizipation der Kinder als aktive Mitgestalter des padagogischen
Alltags

e Denk- und lernanregendes Sprachverhalten durch die Fachkrafte
e vorerst eigenstandige Weiterfihrung durch den Qualitatskompass

e neuerliche Anmeldung zu einem ausgewadhlten Schwerpunkt der padagogischen
Arbeit im Spatzennest geplant

Abbildung 8: Myriams-Fotos, Pixabay

v" Beschwerdemanagement fiir Eltern:

e Gesprachsangebote von Seiten der Fachkrafte an die Eltern, Weiterleitung moglicher
Anliegen an die Leitung durch die Fachkrafte.

e Bei Bedarf kdnnen sich die Eltern auch selbst jederzeit an die Leitung wenden. Diese
steht im regen Austausch mit den Eltern aller Gruppen.

e Der Elternbeirat bietet einen anonymen Elternbriefkasten an. Zusatzlich steht er
auch bei Beschwerden zur Verfiugung.

v" Projekttreffen zur Planung, Umsetzung und Nachbereitung gruppeniibergreifender Aktionen

v" Tégliche Morgenbesprechung zur Planung des Tages unter Einbeziehung der aktuellen
Tagessituation

v" Wéchentliche Fachkrifte Treffen zum Informationsaustausch und Organisation
v"  RegelmiRige Treffen aller Fachkrifte zum Themengesprich, konzeptionelle Ausrichtung,

kollegiale Beratung — Fallbesprechungen
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v" Wéchentliche Gruppenteams Reflexion, Planung und Organisation der Gruppenabliufe,
Vorbereiten von Lernarrangements und Entwicklungsgesprachen

Abbildung 9: truthseeker08, Pixabay

v" Beobachtung und Dokumentation

e Jede gute Forderung beginnt mit der genauen Entwicklungsbeobachtung, -begleitung
und -dokumentation.

e Wollen wir die uns anvertrauten Kinder, in ihrer Entwicklung angemessen und
individuell unterstitzen, missen wir lernen einen Schritt zuriickzutreten, um uns auf
das Entwicklungstempo eines jeden Kindes einlassen zu kénnen. Damit sich das
Potenzial des Kindes entfalten kann.

e Wir verbinden mit dem Begriff ,Potenzial” folgende Bedeutung: ein Mensch hat
durch sein Potenzial die Kraft etwas zu bewirken, die Macht etwas zu bewirken und
die Fahigkeit, etwas zu bewirken.

Dafiir ist im Spatzennest eine wahrnehmende, fragende und forschende Haltung aller
Fachkrifte gegeben:

e Was kann das Kind schon?

e Was macht dieses Kind einzigartig?

e Ist schon eine Links- oder Rechtshdndigkeit vorhanden?

e Mit welchen Entwicklungsaufgaben ist es gerade beschaftigt?

e Wo liegen seine Interessen und Neigungen?

e Welche Potenziale und Talente sind bereits erkennbar?

e Worin benétigt das Kind noch Unterstiitzung?

e Welcher Schritt steht als nachster an?

e  Wie oder womit kdnnen wir das Kind in seiner Entwicklung férdern und starken?

Gezielte Beobachtungen von Kindern bendtigen feines padagogisches Gespir und
Verantwortungsgefiihl seitens der Erwachsenen. Das Sozialministerium legt Wert darauf, dass
fir jedes Kind Beobachtungsbogen ausgefiillt werden (SELDAK, PERIK fir alle Kinder und
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SISMIK bei Bedarf). Die Voraussetzung dafiir ist ein echtes Kennenlernen-Wollen eines Kindes.
Dennoch sind unsere Betrachtungsweisen (Interpretationen) lediglich Annahmen
(Hypothesen), die das Kind durch eigene Kommentare, aber auch durch neue lberraschende
Spielhandlungen verwerfen kann.

In das Entwicklungsgesprach mit den Eltern flieBen Beobachtungen und Ergebnisse der
einzelnen Bogen mit ein.

Bei Auffalligkeiten wird mit den Eltern erarbeitet, welche Férdermdoglichkeiten es aullerhalb
seiner vorhandenen Starken fir das Kind gibt. Wir arbeiten sehr eng mit der Friihférderstelle
Neufahrn, der Lernpraxis und der Mobilen Sonderpadagogischen Hilfe (MSH) zusammen.

Abbildung 10: Shahid Abdullah, Pixabay

v" Portfolioarbeit Ich-Buch. Unser Bestreben zielt vorrangig auf eine wertschitzende und
respektvolle Entwicklungsdokumentation ab.

Entscheidend dabei ist der wohlwollende Blick auf seine ureigene Personlichkeit.

Dies bedeutet nicht, dass wir die Augen vor Entwicklungsschwachen und Verzégerungen
verschlieSen, sondern diese achtsam und feinflihlig begleiten und im Austausch mit den Eltern
weitere Handlungs- und Entwicklungsspielrdume ausloten. Kinder (berspringen
Entwicklungsstufen, verharren auf einer oder gehen manchmal sogar wieder auf eine friihere
Stufe zuriick. Dies zu beachten, ist besonders wichtig, wenn der Entwicklungsstand punktuell
beurteilt werden soll. Das Auslassen eines Entwicklungsschrittes oder einer Entwicklungsstufe
kann nicht unmittelbar mit einer Abweichung oder Fehlentwicklung gleichgesetzt
werden.

Alle Gruppen verfligen Uber dasselbe Dokumentationssystem. Es wird ein ,Ich-Buch”
gemeinsam mit |hrem Kind gestaltet. Dies beinhaltet liebevolle Erinnerungen an die
Kindergartenzeit. Zugleich bietet es auch einen Einblick fir Sie als Eltern in den Alltag und die
Entwicklungsfortschritte Ihres Kindes. Am letzten Spatzennesttag bekommen die Kinder es mit
nach Hause. Zuvor kann lhr Kind es taglich in seiner Gruppe ansehen und bei Bedarf kann es
Ihnen das Ich-Buch auch zeigen.

v" Eingewdhnungsbogen den Sie bitte vor dem Beginn der Eingewdhnung ausfillen und im
EingewOhnungsgesprach mit uns besprechen, damit wir lhr Kind beim Start in das Abenteuer
Kindergarten noch besser begleiten kdnnen und es fiir alle Mitwirkenden ein guter Anfang
wird.
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v Elternbefragung Sie bekommen jedes Jahr einen Fragebogen zum aktuellen Stand des
Spatzennestes. Wir nutzen die Ergebnisse daraus um uns weiterzuentwickeln und zu
verbessern. Die Ergebnisse kdnnen Sie nach der Auswertung im Eingangsbereich einsehen.

v"  Gespriche von der Leitung mit den Mitarbeiterinnen finden regelmaRig statt.

v"  RegelmiRige Team- und Einzelfortbildungen wir besuchen diese zu unterschiedlichen
padagogischen Schwerpunkten. In der ndchsten Teamfortbildung werden wir uns mit den
verschiedenen Formen der Kinderbeobachtung intensiver auseinandersetzen.

v" Wir nehmen regelmiRig an Langzeitprojekten teil. Im Kigajahr 2021/22 nehmen wir am
Coaching fiur Kita-Verpflegung teil. Der Coach unterstitzt uns bei der Erstellung eines
Verpflegungskonzeptes.

4.7 Beschwerdemanagement

Das Beteiligungsrecht von Kindern und den Eltern im Spatzennest beruht im Wesentlichen auf drei
Saulen, die das Achte Buch Sozialgesetzbuch (SGB VIII) definiert:

Partizipation: Kinder sollen entsprechend ihrem Entwicklungsstand an allen Entscheidungen, die sie
personlich betreffen, beteiligt werden. Dieses prinzipielle Recht ist in Artikel 12 der UN-Kindercharta
sowie § 8 SGB VIl verankert.

Bildungs- und Erziehungspartnerschaft: Eltern tragen die vorrangige Verantwortung fiir die Erziehung
ihres Kindes. Die padagogischen Fachkrafte unterstiitzen und ergédnzen die Forderung der Kinder.

Die Umsetzung von Beteiligungsverfahren fiir Kinder setzt somit die Beteiligung von Eltern gemal §
22a SGB VI sind Kitas verpflichtet, zum Wohl des Kindes mit den Erziehungsberechtigten
zusammenzuarbeiten und sie am Kita-Geschehen zu beteiligen. Dazu gehort, dass Eltern sich
stellvertretend fiir ihre Kinder beschweren kénnen.

Kinderschutz: Mit dem erklarten Ziel, den aktiven Kinderschutz zu verbessern, gibt es seit Anfang 2012
das Bundeskinderschutzgesetz. Demnach erhalten Kitas nur dann eine Betriebserlaubnis, wenn unter
anderem gewahrleistet ist, dass zur Sicherung der Rechte von Kindern ,in der Einrichtung geeignete
Verfahren der Beteiligung, sowie der Moglichkeit der Beschwerde in persénlichen Angelegenheiten
Anwendung finden.” Dies ist in § 45 SGB VII| festgeschrieben.

4.7.1 Wir verstehen unter ,Beschwerde” folgendes:
Ein als schadigend empfundenes Verhalten wird gedufRert, mit der Absicht der Verbesserung, der
Beseitigung oder Wiedergutmachung.

Eine Beschwerde in diesem Sinn wird an den Beschwerdeverursacher gerichtet und hat das Ziel, eine
Veranderung zu bewirken. Damit unterscheiden sich Beschwerden deutlich von Petzen, Meckern oder
Norgeln.

In der Zeit im Spatzennest unterstlitzen wir die Kinder in ihrer Entwicklung zu selbstbestimmten
Personlichkeiten. Dazu gehort, dass wir versuchen, die Kinder an allen sie betreffenden
Angelegenheiten zu beteiligen. Dies bedeutet fiir uns auch, dass sie sich beschweren dirfen, wenn
ihnen etwas missfallt, um damit eine positive Veranderung zu bewirken. Dies gilt in der Kita wie (iberall
im demokratischen Zusammenleben.
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4.7.2 Wir verstehen Beschwerden als erwiinschte konstruktive Kritik und als
Entwicklungschance fir uns.

Wir Fachkrifte sind sensibilisiert fiir die AuBerungen der Kinder. Wir im Team verstindigen uns

untereinander, immer wieder Uber das Beschwerderecht der Kinder und Uberprifen neue

Ausdrucksmoglichkeiten der Beschwerde von den Kindern (z. B. Beschwerdetrommel in der Gruppe,

Beschwerdewand - Tapetenrolle, Bewertungsmoglichkeiten des Mittagessens, Smilies,

Kinderbefragung erstmalig 2022 geplant, ...).

Die Auseinandersetzung mit den Bediirfnissen der Kinder von uns Fachkraften steht dabei im
Vordergrund. Denn Kinderbeschwerden driicken immer unerfiillte Bediirfnisse aus.

Wichtig ist uns, die Beschwerdeverfahren gemeinsam mit den Kindern zu entwickeln. Die Kinder sollen
wissen, dass sie mit ihrer Beschwerde etwas bewirken und in ihrem Interesse verandern konnen. Dabei
dauBern Kinder ihre Unzufriedenheit nicht nur im gesprochenen Wort, sondern auch durch ihr
Verhalten, indem sie sich zurlickziehen, verweigern, weinen oder witend werden. Dass wir
Erwachsene solche AuRerungen nicht immer ernst nehmen, erleben Kinder in ihrem Lebensumfeld
immer wieder. Doch damit bleiben die eigentlichen Anliegen unbeachtet.

Dies bedeutet in der Praxis nicht, alle Beschwerdeursachen (sofort) zu beseitigen oder alle Wiinsche
zu erfillen. Entscheidend ist es, den Kindern zu signalisieren, dass ihre Anliegen und Beddrfnisse erst
einmal grundsatzlich wahr- und ernst genommen werden. Denn gemeinsam gelingt es besser,
Losungen zu finden.

e o
r'\ \/ —

Abbildung 11: Gino Cresoli, Pixabay
Fiir uns im Spatzennest gilt daher:

Wie auch immer das Kind seine Beschwerde zeigt, wir nehmen sie wahr und gehen feinfiihlig
darauf ein. Selbst wenn fiir uns manche Ursachen harmlos oder trivial erscheinen - die Sicht von
uns Erwachsenen spielt hier erstmal keine Rolle. Denn wenn die Kinder erfahren, dass ihre
Beschwerden anerkannt werden, kdnnen sie lernen, ihre eigenen Anliegen klarer zu duern.

Denn was Erwachsene oft leichthin als Norgeln oder Lastern abtun, kann auf Verhaltensweisen
anderer hindeuten, die das Kind als verletzend empfindet. Die eigenen Bediirfnisse wahrzunehmen
und Stopp zu sagen, ist eine wichtige Fahigkeit, die ihr Kind im Laufe der Kindergartenzeit
entwickeln soll. Vorbeugend geht es dabei um den Schutz des Kindes, insbesondere dann, wenn
Erwachsene das Kindeswohl missachten. Damit Kinder sich gegen Grenzverletzungen wehren,
miissen sie im alltaglichen Leben erfahren, dass sie sich beschweren diirfen und jemand ihnen hilft.
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4.7.3 Wie beteiligen wir die Kinder am Losungsprozess?

Wir geben die Lésungen nicht einfach vor. Auch im Zwiegesprach mit dem Kind verzichten wir oft auf
schnelle Losungsvorschlage. Denn zundchst geht es uns nicht um das Ergebnis, sondern um den
individuellen Weg zur Losung. Im eigenen aktiven Prozess erlebt sich das Kind als kompetent und
selbstwirksam.

Dabei stehen folgende Fragen im Vordergrund:
e Welche Idee hat das Kind?
e Was bendtigt das Kind, damit es diese Losung umsetzen kann?

Fir alles, was grundsatzlicher ist oder sich nicht sofort I6sen lasst, braucht es eine feste Form, z.B. eine
Beschwerdepinnwand oder ein Beschwerdebuch. Hier sucht jede Gruppe fiir sich eine Losung.

Bei Angelegenheiten, die alle angehen, bietet der Morgenkreis in den Gruppen die ideale Gelegenheit
zur Aussprache. Die Kinder lernen, ihre Bedirfnisse zu dulRern, die Wiinsche anderer zu respektieren
und Lésungen gemeinsam auszuhandeln. Denn Kinder haben oft gute Vorschlage, wie sich ein Anliegen
im gemeinschaftlichen Interesse lI6sen lasst.

Die Aufgabe der Padagogin ist die der Moderatorin: das Gesprach moderieren, alle Beteiligten zu Wort
kommen lassen, auf die Einhaltung der Regeln achten, Ergebnisse zusammenfassen und zu einem
Abschluss flihren. Die Zurlickhaltung der Kollegin in diesem Prozess gibt den Kindern den Raum, eigene
Losungen zu erarbeiten und miteinander auszuhandeln.

Die Versuchung ist groB, schnell die eigene Losung vorzuschlagen und durchzusetzen, nimmt den
Kindern aber an der Stelle die Erfahrung, selbstwirksam zu sein, eigene ldeen umzusetzen und etwas
bewirken zu kdnnen.

Haben Kinder und Padagoginnen ein Anliegen besprochen und eine Losung dafiir gefunden, entfernt
der Beschwerdeschreiber die Beschwerde wieder vom Brett oder markiert sie im Beschwerdebuch als
gelost und welche Vereinbarung getroffen wurde. So ist flr jeden ersichtlich, was der Stand der Dinge
ist.

Wenn die Ursachen jedoch das gesamte Spatzennest betreffen, zum Beispiel das Essensangebot,
bestimmte Regeln oder das Verhalten Erwachsener, miissen Losungen auf der Teamebene gesucht
werden. Um solche Dinge verlasslich zu regeln, wird immer auch der Elternbeirat von der Leitung
informiert und mit einbezogen.

4.7.4 Fazitist:

In der Auseinandersetzung mit den Beschwerden kommen wir Fachkrafte immer wieder den
Bediirfnissen der Kinder auf die Spur. Die intensive Beteiligung fiuhrt dazu, dass die Kinder
selbstbewusster agieren und bei Konflikten nicht mehr so oft eine Erzieherin holen. Die Kinder trauen
sich immer ofter zu, dass sie kleine Probleme selbststandig 16sen kénnen. Und wir Erwachsene
entdecken immer wieder, wieviel Potenzial in den Ideen der Kinder steckt. In der konkreten
Umsetzung bedeutet dies eine stetige Uberpriifung des Kita-Alltags, orientiert an den Bediirfnissen
der Kinder.
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5 Unsere Partner fir Bildung und Erziehung \W

5.1 Bildungs- und Erziehungspartnerschaft mit Eltern

Wir im Spatzennest begegnen Eltern und ihrer Familienkultur mit Respekt und machen dies deutlich.
Wir sehen das Zusammentreffen vieler Nationen als Bereicherung und als eine unserer wertvollsten
Ressourcen an.

Wir gehen freundlich auf Sie zu und sind offen fiir Ihre Fragen, Ideen, Bedirfnisse, Fahigkeiten und
Anliegen. Wir unterstiitzen Sie dabei, wenn Sie bei uns an den verschiedenen Aktionen mitwirken
mochten. (z. B. Mitbringen von Zutaten fiir die Gruppe, Mitarbeit im Elternbeirat, Betreuungsperson
beim Ausflug, Mithelfen in der Blicherei, ...) Wir organisieren im Laufe eines Kindergartenjahres
verschiedene Formen von Zusammenkinften (Elterncafe, Elternabend, Kochworkshops,...). Uns ist der
Austausch untereinander sehr wichtig und Sie haben verschiedene Moglichkeiten bei uns zu Wort und
Tat zu kommen. lhre Ansichten und Ihre Meinung sind fiir uns interessant. Wir sind daher immer schon
im Vorfeld auf die Auswertung des jahrlichen Elternfragebogens gespannt.

Im neuen Kindergartenjahr wollen wir erstmals unseren Elternbrief in die englische Sprache (ibersetzen
lassen. Vielleicht finden wir auch noch jemanden, der uns den Elternbrief in andere Sprachen
Ubersetzen kann. Im Spatzennest treffen sich viele Nationen und so versuchen wir, dass der
Kindergarten nicht nur fir Ihr Kind sondern auch fir Sie ,,ein Stlick Zuhause” werden kann.

5.1.1 Was brauchen Kinder?

Eltern, die bereit sind, mit ihren Kindern zu wachsen.

Eltern, die ihre Verantwortung ernst nehmen - wohl wissend, dass diese Kinder nicht ihr Besitz
sind, sondern das Geschenk des Lebens.

Eltern, die wissen, dass ihre Kinder nicht wie ihre Eltern werden miissen, um gut zu sein.

Eltern, die die Kraft entwickeln, sich und ihren Kindern immer mehr zu vertrauen und sie in die

Welt zu entlassen um ihr eigenes Leben zu leben.
Jesper Juul

5.1.2 Wir sehen jede Familie aus dem Blickwinkel eines ,Kunstwerkes®.
Als Familie zusammenzuleben stellt flir uns eine hohe Kunst dar, denn hier kommen Dinge zum Tragen,
die auch bei der Entstehung von wirklichen Kunstwerken eine Rolle spielen:

»Intuition, Ehrlichkeit, Leidenschaft, Selbstkritik und vor allem Ubung, Ubung, Ubung. Dann mag es zu
Augenblicken kommen, in denen das Gefiihl des Gelingens Kérper und Seele bis zum Rand erfallt!“

Eltern vermitteln ihren Kindern grundlegende Werte und Weltansichten, denn Im Leben geht es
nicht darum, sich ,richtig” oder gar , perfekt” zu verhalten, sondern darum, dem Chaos einen Sinn
zu entlocken. Wir kdnnen und missen nicht auf alle Wiinsche unserer Lieben eingehen - trotzdem
konnen wir den anderen und seine Wiinsche ernst nehmen. In den Familien erfolgt auch immer die
Herzensbildung. Fiir unsere Mitmenschen wird es erst deutlich, wer wir wirklich sind, wenn wir iiber
das sprechen, was uns am Herzen liegt.

Zu einer liebevollen Begleitung gehoért auch die Rolle des ,Sparringspartners” fiir das Kind
einzunehmen. Das bedeutet, dass man wie ein Boxtrainingspartner fungiert: Man bietet maximalen
qualifizierten Widerstand, ohne dem anderen Schaden zuzufiigen. Eltern erreichen dies am ehesten,
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wenn sie ihre Ansichten und Uberzeugungen klar zum Ausdruck bringen, ohne jedoch zu erwarten,
dass ihre Kinder diese teilen.

Das verbindende Mittel ist in der Familie wie im Kindergarten das Spiel. Fiir Kinder ist es wichtig,
dass die Eltern an ihrem Spiel teilnehmen, sie selbst aber das Spiel leiten. Denn das Spiel ist fiir
Kinder die einzige Moglichkeit, auf ihrem eigenen Niveau mit den Eltern zusammen zu sein - einem
Niveau, das die Kinder genauso gut beherrschen wie die Erwachsenen. Eltern sollten das Spiel nicht
in erster Linie unter padagogischen Gesichtspunkten betrachten, sondern als eine von vielen
Moglichkeiten, mit lhrem Kind zusammen zu sein und es besser kennenzulernen.

Abbildung 12: Hebi B., Pixabay

5.1.3 Folgende Formen der Zusammenarbeit finden Sie im Spatzennest vor:

v" Anwendung der bedirfnisorientierten Methode bei den Entwicklungsgespriachen mit den
Eltern. Diese finden mindestens einmal oder nach Bedarf im Laufe des Kindergartenjahres
statt:

e Eingewohnungsgesprache

e Entwicklungsgesprache

e Vorschulgesprache

e Tir- und Angelgesprache

e Gesprache aus aktuellem Anlass

e undimmer dann, wenn Sie eine Frage an uns haben
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v Aktiv dabei sein — Ihr Engagement im Spatzennest:

Gerne konnen Sie sich mit Ihren Talenten und Fahigkeiten in unserem Kindergarten aktiv
einbringen. Einige Moglichkeiten aus unserem Kindergartenleben sind: Mithilfe bei
Festvorbereitungen, den eigenen Beruf vorstellen, kleine Bastelangebote anbieten,
Mitgestalten von unserem Adventskalender, Vorlesen... Sie haben im Elternbeirat die
Moglichkeit sich noch aktiver zu beteiligen und einzubringen.

v'  Eltern Café:
Richtet der Elternbeirat mehrmals im Jahr aus.

v"  Elternbeirat, Elternabend:

e Esfindet 1x jahrlich die Elternbeiratswahl statt, in Verbindung mit Informationen
Uber das Kindergartenjahr oder kurze Fachvortrage zu geplanten Aktionen fir das
kommende Kindergartenjahr.

e Der Elternbeirat organisiert nach Maoglichkeit 1x im Jahr einen Abend zu einem
padagogischen Erziehungsthema.

e Gruppenelternabende finden nach Bedarf statt.

5.2 Netzwerke des Spatzennestes mit anderen Institutionen

Ein fester Bestandteil des Zusammenlebens im Spatzennest ist das Nutzen, Aufbauen und Erweitern
von Netzwerken mit den unterschiedlichsten Institutionen. Wie in unserem Leitbild bereits
beschrieben, ist uns auch eine Offnung nach auBen wichtig. Das Spatzennest ist ein wichtiger und
lebendiger Teil des Allershausener Gemeindelebens. Wir sind regelmafig in den Allershausener
Nachrichten mit Wort- und Bildbeitrdgen vertreten.

Wir feiern im Jahreslauf die traditionellen bayerischen Brauchtumsfeste und sind bei gemeindlichen
Festaktionen regelmaRig dabei. Die Kinder besuchen immer wieder Handwerksbetriebe, Spielplatze,
die Schule und vieles mehr in Allershausen und Umgebung.

Im Rahmen von Bildungspartnerschaften arbeiten wir mit den unterschiedlichsten Fachstellen
zusammen. Einige Fachdienste finden Sie regelmaRig bei uns im Haus, dazu gehéren zu unserem
Unterstitzungssystem die Sprachférderung (Vorkurs Deutsch), Friihférderstellen, Sonderpadagogische
Forderzentren (SFZ), Schulvorbereitende Einrichtung (SVE) mit mobilen bzw. ambulanten (MSH) heil-
und sonderpddagogischen Forderangeboten, Sozialpadiatrische Zentren (SPZ) sowie weitere soziale
Dienste im Sinne eines koordinierten und vernetzten Angebotes Friiher Hilfen.

Neu ist seit September 2020, dass Sie einmal in der Woche die Moglichkeit haben, sich im Spatzennest
mit Frau Decker (Familienberatung) auszutauschen.

Der Elternbeirat organisiert zusatzliche Angebote (z. B. Englisch fiir Kinder, Tanzen, musikalische
Forderung, Kidspro-Kinderschutztraining, etc.) die freiwillig und mit Anmeldung von den Eltern genutzt
werden kdnnen.
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5.3 Gesetzliche Grundlagen

Gesetzliche Bestimmungen, festgelegt durch die Bundesrepublik Deutschland und den Freistaat
Bayern, werden bei uns in Bayern konkret durch das Bayerische Kinderbildungs- und Betreuungsgesetz
(BayKiBiG) mit dem Bayerischen Bildungs- und Erziehungsplan und den Ausfiihrungsverordnungen
umgesetzt.

Fir die Kindertagesstatten ist das Bayerische Staatsministerium fir Arbeit und Soziales, Familie und
Integration zustdndig. Die UN-Kinderrechtskonvention und die Bestimmungen des Kinder- und
Jugendhilfegesetzes, insbesondere §8a Schutzauftrag bei Kindeswohlgefahrdung sind grundsétzlich in
den padagogischen Alltag einzubinden.

Das Spatzennest verfligt Gber ein Schutzkonzept, welches sich in der praktischen Umsetzungsphase
befindet. 2023 wird es weiter erganzt.

Laut § 1666 Abs. 1 BGB liegt eine Gefahrdung vor, wenn fiir das korperliche, geistige oder seelische
Wohl eines Kindes unzureichend gesorgt ist. Der Bundesgerichtshof fasst den Begriff der
Kindeswohlgefahrdung konkreter und versteht darunter ,eine gegenwartige, in einem solchen MaRe
vorhandene Gefahr, dass sich bei der weiteren Entwicklung eine erhebliche Schadigung mit ziemlicher
Sicherheit voraussehen lasst”.

Die drei in dieser Definition genannten Kriterien (gegenwartige Gefahr, Erheblichkeit der Schadigung
und Garantie eines zukiinftigen Schadens) missen gleichzeitig vorliegen, damit von einer
Kindeswohlgefahrdung ausgegangen werden kann.

Hinschauen, Verantwortung iibernehmen und durchdachtes Handeln ist das, was in diesem Kontext
die Aufgabe von uns Fachkraften und der Leitung ist.

Der Paragraph 8a SGB VIl verpflichtet das Jugendamt unter anderem, das Risiko fiir eine Gefdhrdung
gemeinsam mit mehreren Fachkraften einzuschatzen, wenn ihm gewichtige Anhaltspunkte dafir
bekannt werden.

Bei uns im Spatzennest wird folgende Vorgehensweise durchgefiihrt:

v Meldung bzw. Wahrnehmung einer Kindeswohlgefdhrdung durch eine Kollegin, Eltern, andere
Personen an die Leitung. Diese veranlasst die weiteren Schritte.

v Feinfuhlige und achtsame Kontaktaufnahme mit dem Kind und mit den Eltern zur
Informationsgewinnung

v Informationsaustausch mit dem Jugendamt, hier wird beratend die insoweit erfahrene Fachkraft
hinzugezogen (nach §8a SGB VI, z.B. zur Bereitstellung von Hilfen zur Erziehung)

v/ Bewertung der Hilfe— und Verdnderungsprozesse planen der nachsten Schritte
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