Leider kdnnen noch nicht alle Kinder in den Kindergarten. Deshalb haben wir
ein paar Spiele und Ideen zum Nachmachen gesammelt, wenn es Euch
langweilig ist.

Viel Spals beim Nachmachen!

Euer Lowenteam (Christa, Petra, Anna und Erika)

Kuscheltiere-Verstecken

Ein Mitspieler versteckt 5 Kuscheltiere im Raum. Der oder Die anderen gehen raus und zahlen bis 20
(oder soweit sie kdnnen). danach kommen sie wieder rein und missen suchen. Tipps wie 'heiR' und
'kalt' sind erlaubt. Derjenige, der am meisten Kuscheltiere gefunden hat, hat gewonnen.

Das Schone dran: Auch die ganz Kleinen kdnnen schon die Verstecke sein und fihlen sich ganz groR,
wenn die Grofen mal am Versteck vorbei gehen!

Was klappert in der Dose?

Ohren aufsperren und gut iberlegen: Man nehme eine leere, undurchsichtige Dose (Metall oder
Plastik) und lege einen beliebigen, alltdglichen Gegenstand hinein, z.B. Nagel, Knopf, Miinze, Wiirfel,
Feder, Blatt, Spielfigur, Schlumpf, Murmel, Flummi, Radiergummi, Bliroklammer, Korken, Kastanie,
Perlen, Reiskoérner... Nun wird reihum geklappert und geschéatzt: Was ist drin? Der Gewinner
bekommt die Dose und wahlt den nachsten Gegenstand.

Das Gute: Auch fiir Erwachsene ist es manchmal gar nicht einfach zu erraten, was drin ist.

Bunte Krepppapierblumen
basteln

Material: Pappe, Kleber, verschieden farbiges
Krepppapier, Holzstabchen, griines Kopierpapier, Schere,
Pieker, Filzstift

Aus der Pappe wird eine Blitenform geschnitten.
In die Bliitenform piekt man zwei Locher.

Durch diese Locher wird ein Holzstdbchen gesteckt.




: Aus dem Krepppapier werden kleine Krepppapierballchen gerollt, die
dann auf die Blutenform vorn und hinten aufgeklebt werden.

Ist die Blitenform vorn und hinten beklebt worden, wird das
Holzstabchen mit einem Filzstift bemalt.

Wer mag, kann noch Blatter aus griinem Kopierpapier schneiden und an
den Stiel kleben.

Dreijahrige konnen diese Bastelarbeit problemlos bewiltigen!

Zaubersand selber machen
Diese Zutaten benotigt ihr fiir Zaubersand:
e 960 g Mehl
e 120 ml Ol (Sonnenblumenél oder Babyél)
e etwas Lebensmittelfarbe, fliissig (nach Bedarf)
AuBerdem:
e eine grofe Schiissel
e eine Unterlage zum Spielen
Zaubersand selber machen - so geht's:

1: Gebt das Mehl und das Ol in eine groRe Schiissel.



2: Verknetet dann die Zutaten zu einer ordentlichen Masse. Falls euch die Masse zu fest oder zu
diinn ist, gebt noch etwas Mehl oder Ol hinzu.

3: Wenn ihr farbigen Zaubersand haben méchtet, gebt nun noch etwas von der fliissigen
Lebensmittelfarbe hinzu. Je mehr Farbe ihr dazugebt, desto intensiver wird die Farbung des
Sandes!

4: Verknetet nochmal alle Zutaten miteinander. Dann ist euer Zaubersand auch schon fertig!

5: Bevor ihr mit dem Spielen anfangt, fiillt ihr den Sand am besten in einen grofRen Container oder
gebt ihn auf eine grofle Wachsdecke. So bleibt der Rest der Wohnung sauber!

Rezept fiir
selbstgemachten Holunderbliitensirup

Vielleicht macht es Euch Spal8 beim Spazieren gehen Holunderbliiten zu pfliicken? Dann kénntet lhr
zusammen Holunderblitensirup machen. Da sehr viel Zucker darin enthalten ist, misst lhr den
fertigen Sirup gut mit Wasser verdiinnen.

Fiir etwa zwei Liter Holunderbliitensirup braucht ihr:

Zutaten flir Holunderblitensirup

e 2 Kilo Zucker
e 2 Liter lauwarmes Wasser
e 2 Bio-Zitronen
e 20 Blutenstande vom Holunder
e 60 gZitronensaure
So wird der Holunderbliitensirup gemacht:

1. Alle Zutaten in den Topf!



Das Wasser flllt ihr in eine grolRe Schale oder Topf und gebt die anderen Zutaten dazu. Das Wasser
sollte am besten lauwarm sein, damit sich der Zucker besser darin I6st. Dann flugs die Zitronen in
Scheibchen dazu, die Zitronensaure und die Bliiten untertauchen.

Alles noch einmal umriihren, Deckel drauf und den werdenden Holunderbliitensirup 24 Stunden
ruhen lassen.

2. Holunderbliitensirup rithren

Nach den 24 Stunden solltet ihr den Holunderblitensirup noch einmal kraftig umriihren und wieder
24 Stunden ruhen lassen.

3. Den Holunderbliitensirup filtern

So, jetzt ist der Sirup fast fertig. Aber da sind ja noch lauter Bliten drinnen! Also muss ein Sieb her,
um sie abzuseihen. Am besten nehmt ihr dazu ein Kiichenkrepp, tut es in einen Trichter oder Sieb
und schopft vorsichtig den Holunderbliitensirup hinein.

Tipp: Da viele Schwebstoffe im Sirup sind, wird das Tuch irgendwann kaum noch Flissigkeit
durchlassen. Darum misst ihr das Tuch ab und zu austauschen.

Und schon ist euer Sirup fertig. Den mischt ihr jetzt mit Wasser, ein paar Eiswirfel rein, vielleicht
noch eine nette Deko und schon ist er fertig: der erfrischende Sommerdrink.

Man kann den Sirup auch in Plastikflaschen einfrieren, dann kénnt ihr jederzeit den
Holunderblltensirup genieRen, auch wenn die Bliite schon lange vorbei ist.



4....und dann genieBen!

Paula Urban (Photos)



