Speiseplan

Frihstiick Mittagessen Brotzeit
Goudawdirfel mit Spaghetti Quattro Formaggi Gurken-Knoblauchdip
Trauben
Montag
Brot/ Butter Panna Cotta mit Knackebrot/Reiswaffeln
Obst/Gemise Zwetschgenmus Obst/ Gemiuse
Allergene ca cah ca
Musli Mix mit Kartoffelcremesuppe Herbstlicher Obstsalat
Friichten,Joghurt und
Dienstag Kernen
Knackebrot/Reiswaffeln
Obst/Gemise Kartoffelgulasch mit Bohnen Obst/ Gemiuse
Allergene ca chab a
Friichtequark mit Fleischpflanzerl mit Kirbiskuchen
glasierten Kartoffelsalat
Mittwoch | Sonnenblumenkernen
Knackebrot/Reiswaffeln
Obst/Gemuse Apfelstrudel mit VanillesoRe Obst/ Gemuse
Allergene c chab cab
Ruahrei mit Krautern | Karotten-Selleriecremesuppe | Musliriegel mit Datteln und
Rosinen
Donnerstag
Brot/ Butter Gemduseauflauf mit Knackebrot/Reiswaffeln
Obst/Gemdise Krauterquark Obst/ Gemuse
Allergene ba chab abc
Wurst und Gnocchi mit SpinatsahnesoRe Schwarzwurzel
Freitag Kaseauswahl
Brot/ Butter VanillegrieRbrei mit Knéckebro.'.c/Rels.\.Naffelnj\
Obst/Gemiise Apfelkompott Obst/ Gemuse Krauterdip
Allergene 6ca chab ca
Kann Spuren enthalten von:
a = Glutenhaltiges Getreide h = Sellerie 1 = Farbstoff 8 = Phenylalaninquelle
b = Eier i =Senf 2 = Konservierungsstoffe 9 = geschwarzt
¢ = Milch (einschl. Laktose) j=Fisch 3 = Antioxidationsmitte 10 = Koffein
d = Schalenfriichte k = Krebstiere 4 = Geschmacksverstarker 11 = Chinin
e = Erdnisse | = Schwefeldioxid und Sulfite 5 = geschwefelt 12 =Taurin
f =Sesam m = Lupinen 6 = Phosphat 13 = gewachst

g =Soja

n = Weichtiere

7 = SiBungsmittel




